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Wrangel-Insel Evelyne Binsack Narwale
Mit dem Schiff zum Wie es sich anfuhlt, Einhdrner gibt’s wirklich —
Tummelplatz der Eisbaren wieder zu Hause zu sein sie leben im arktischen Meer




EXPEDITION
KAISERPIN
SNOW HILL

8.-24.10.2009

Polarspezialist
und Fotograf
Heiner Kubny.

DAS ULTIMATIVE ERLEBNIS JEDES PINGUIN-FANS!

Der Eisbrecher
Kapitan
Khlebnikov.

Sichern Sie sich jetzt lhren Logenplatz beim grossen Kaiser-
pinguin-Konzert. Jetzt buchen: Die Pladtze sind auf dieser
einzigartigen Reise beschrankt. Lesen Sie mehr auf der Seite 1.

DETAILINFOS
www.kontiki-eiszeit.ch - 056 203 66 11
www.polar-reisen.ch - 044 34236 60

Mit dem
Helikopter zur
Kaiserpinguin-
kolonie.

Liebe Leserin, lieber Leser

Wir erhielten viele begeisterte Reaktionen
zur letzten Ausgabe von PolarNEWS.
Spannende Geschichten, (berraschende
Bilder, iberhaupt ein tolles Heft — so war der
Tenor. Danke fiir eure Reaktionen!

Wir wollen uns aber nicht auf den Lorbeeren
ausruhen, sondern mit jeder Ausgabe einen
Zwick noch besser werden. Deshalb haben
wir auch an der neuen Ausgabe gefeilt und
gearbeitet und einige neue Ideen umgesetzt.
Zum Beispiel die grossziigigen Bilderge-
schichten zum Einstieg ins Blatt. Oder ein
neues Layout fir die Abenteuergeschichte
von Thomas Ulrich, die auf Seite 28 beginnt.
Auch sonst werden Sie beim Blattern und
Lesen die eine und andere Uberraschung
entdecken. Wir sagen: Uns geféllt’s. Und wir
hoffen: Ihnen auch.

In der letzten Ausgabe haben wir lhnen
berichtet von Heiners Schneescooter-Trip
durchs wilde Tschukotka. Total begeistert
von der unberiihrten Natur und den herz-
lichen Menschen im dstlichsten Zipfel von
Russland, gingen wir diesen Sommer
gemeinsam noch einmal nach Tschukotka —
und mit dem Schiff weiter bis zur Wrangel-
Insel, dem Tummelplatz der Eisbéaren, wie
man diese Insel nennt. Ein im wahrsten
Sinne des Wortes zauberhaftes Eiland. Aber
lesen Sie selbst. Unseren Reisebericht fin-
den Sie ab Seite 42.

Weniger gemditlich waren die Expeditionen
von Evelyne Binsack und Thomas Ulrich.
Sie ging per Velo und zu Fuss von Innert-
kirchen im Berner Oberland quer durch
Amerika und in Stidamerika «hinunter» bis
zum Sidpol. Er «wanderte» mit einem
Freund vom Nordpol tber Franz-Josef-Land
bis zum Nordkap in Norwegen. Wir finden
den Pioniergeist der beiden grossartig und
bewundern ihren absoluten Durchhalte-
willen. Deshalb widmen wir in diesem Heft
beiden je einen grosseren Artikel.

Zum Schluss: PolarNEWS bleibt gratis. Und
wollen wir auch so beibehalten. Deshalb
danken wir allen unseren Inserenten fiir ihre
Unterstiitzung. Und, natrlich: Wenn Sie bei
uns inserieren mochten oder jemanden ken-
nen, der dringend im PolarNEWS inserieren
sollte: Sie sind jederzeit willkommen!

Jetzt aber: viel Spass beim Lesen.

Rosamaria und Heiner Kubny
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Zum Titelbild

Seit Uber zehn Jahren bereise ich die polaren
Regionen. Alle paar Jahre erlebe ich ein «spezi-
elles Highlight». Es geschah im letzten Sommer
in Spitzbergen: Gegen elf Uhr nachts ver-
meldeten die Beobachter Eisbdren voraus. So
gelang mir neben Filmaufnahmen auch noch

dieses schone «Familienfoto».

Heiner Kubny
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Kein Platz fur Freundlichkeit

Eisbaren sind Einzelganger. Dass sich zwei von ihnen in der Weite der
Eiswisten begegnen, ist selten genug. Dass sich aber, wie hier im Norden von
Spitzbergen, zwei Eisbarenmdtter mit ihren Jungen tber den Weg laufen, ist
schon fast eine kleine Sensation. Sicherheitshalber suchen die rund eineinhalb-
jahrigen Jungen Schutz ganz nah bei ihren Miittern, wéhrend diese mit ernsten
Blicken untereinander ausmarchen, wer die Starkere ist. In wenigen
Augenblicken ist die Situation geklart: Die eine Mutter zieht mit ihren Jungen
davon. Die andere Eishdrenfamilie macht erstmal Pause.

Bilder: Heiner Kubny
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Auf Tauchgang in Spitzbergen

Heftiger Wind treibt die Eisschollen durch das Wasser: Jetzt zu tauchen, ist
riskant, man kénnte leicht zwischen zwei Eisberge geraten und zerdriickt werden.
Der Tessiner Unterwasser-Fotograf Franco Banfi und seine Taucher-Kollegin
Grace wagen den Tauchgang ins kalte Wasser von Spitzbergens Stiden trotzdem.
Auf dem flachen, teilweise mit Kelp bewachsenen Meeresboden in 15 Metern
Tiefe entdecken Sie die marine Flora und Fauna des Eismeeres: Seesterne,
Seeanemonen, Seeschnecken und die Kleine Seespinne (kleines Bild links). Ein
Gefleckter Seewolf (kleines Bild rechts) fiihlt sich beléstigt und droht dem
Taucher mit Angriff. Bilder: Franco Banfi
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News aus der Polarforschung

Zusammengestellt von Peter Balwin

Rund um den Nordpol —

per Schiff!

In der ersten Septemberwoche dieses Jahres
waren die Nordwest- sowie die Nordost-
passage zum ersten Mal iberhaupt gleichzei-
tig praktisch eisfrei. Das Meereis war nord-
lich von Eurasien und von Nordamerika weit
von der Kiste weggeschmolzen, wodurch
sich in beiden Passagen eine Rinne «offenen
Wassers» mit weniger als 10 Prozent Eisbe-
deckung bildete.

Auf diesen historischen Moment hat die
kommerzielle Schifffahrt nur gewartet:
Kénnte man via Nordostpassage von Europa
nach Fernost fahren, wirde sich die Fahr-
strecke um 40 Prozent verkiirzen. Von Ham-
burg ins japanische Yokohama misst die
Nordroute bloss 7400 Seemeilen (13’700
Kilometer), die Ubliche Strecke durch den
Suez-Kanal jedoch 11’500 Seemeilen
(217300 Kilometer).

Noch wird es allerdings ein Weilchen dau-
ern, bis die Nordostpassage tatsachlich von
Handelsschiffen befahren werden kann —
Russland stellt vorlaufig keine Bewilligungen
dafur aus.

(Quellen: Nasa, Spiegel)

Eis kommt, Eis geht:

Ein heisses Thema

Gletschereis und Meereis sind die Dauer-
themen in den Pressemeldungen der Polar-
organisationen. PolarNEWS gibt einen Uber-
blick Uber die heissesten Eismeldungen der
letzten Wochen:

Weniger Eis in der Arktis: Mitte September
hatte das Meereis im Arktischen Ozean um
den Nordpol natirlicherweise seine jahrliche
Minimalausdehnung erreicht. Es bedeckte
4,52 Millionen Quadratkilometer — der zweit-
tiefste Wert Gberhaupt.

(Quelle: National Snow and Ice Data Center)

Mehr Eis in der Antarktis: Das Eis um den
Kontinent Antarktika erreicht jeweils im
September (am Ende des Sidwinters) seine
Maximalausdehnung — und diese nimmt um
0,6 Prozent pro Jahrzehnt zu. Im September
2008 waren 19 Millionen Quadratkilometer
des Sudozeans mit Meereis bedeckt.
Klimamodelle hatten der Antarktis — entge-
gen der Arktis — eine verzdgerte Erwérmung
vorausgesagt. Die Prognosen orten den
Wendepunkt hin zu einer Erwdrmung am
Sudpol allerdings recht bald.

(Quellen: Reuters, ENN)

Schelfeisverlust: Die einmaligen, seit 4500
Jahren existierenden und 40 Meter dicken
Schelfeisflachen an der Nordkiiste der kana-
dischen Arktisinsel Ellesmere haben allein
diesen Sommer total 214 Quadratkilometer
oder rund einen Viertel ihrer Flache einge-
bisst. Einer der dortigen Eisschelfe hat sich
sogar vollstdndig aufgeldst. In den letzten
hundert Jahren hat Kanada tber 90 Prozent
seiner Schelfeisgebiete verloren.

(Quelle: Trent University)

Gronlandgletscher: Der schnellste standig
fliessende Gletscher der Welt bei Ilulissat in
Westgronland und wichtigster Ausfluss-
gletscher des Inlandeises hat sich diesen
Sommer weiter zuriickgezogen als jemals
zuvor in den letzten 150 Jahren.

Der Eisverlust im Innern Gronlands geht
jedoch nach einer anderen Studie nicht auf
die wenigen ganz grossen Ausflussgletscher
zurlick, sondern auf die unzéhligen kleineren.
Sie verantworten gut drei Viertel des gesam-
ten gronlandischen Inlandeis-Verlustes.

(Quellen: MODIS/Byrd Polar Research
Center und Ohio State University)
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Auf der Suche nach
neuen Energie-Ressourcen

Am 1. Oktober kehrten zwei Schiffe aus der
Arktis zurtick, deren Crews im Auftrag der
Regierungen Kanadas und der USA
Neuland erforschten: Die Wissenschaftler
kartografierten bisher unbekannte Regionen
des Meeresbodens im Arktischen Ozean vor
der Nordkiste Alaskas und des Yukon-
Territoriums und inventarisierten deren
Geologie.

Ziel ist es festzustellen, ob dort allfallige
Hoheitsrechte dieser beiden Staaten beziig-
lich Ol- und Gasvorkommen sowie Bergbau
geltend gemacht werden kénnen. Immerhin
werden nach neuesten Schétzungen 22
Prozent der weltweit noch unentdeckten
Energieressourcen in der Arktis vermutet —
dies bedeutet 90 Milliarden Fass Erdol, 47
Milliarden Kubikmeter Erdgas und 44
Milliarden Fass verflissigtes Erdgas.
Andere Bodenschétze wie Gold, Diamanten,
Nickel, Eisen, Kupfer und Zinn sind da noch
gar nicht mitgezahilt...

(Quelle: Science Blog)

Keine Rastplatze
fur Walrosse

Weil die Flache des Meereises abnimmt,
stehen den Walrossen in der Arktis immer
weniger Treibeisschollen zur Verfugung, auf
denen sie gerne rasten wirden. Mitarbeiter
des WWF Russland entdeckten entlang
einer rund 350 Kilometer langen Kiisten-
linie am Tschuktschenmeer im fernen Osten
Russlands die Kadaver von (ber tausend
Walrossen.

Dies liefert einmal mehr den Beweis dafiir,
dass sich die dramatische Eissituation in der
Arktis katastrophal auf die Fauna auswirkt.
Fehlendes Treibeis hat ausserdem zur Folge,
dass die See rauer wird und Walrosse bei
ihrer Nahrungssuche zu langeren Schwimm-
strecken gezwungen werden, was zum Tod
durch Uberanstrengung fiithren kann.

(Quelle: WWF Arctic Programme)
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In der Antarktis wird
das Ozonloch grosser

Das Ozonloch tber der Antarktis wird die-
ses Jahr grosser sein als 2007, wie die
Weltorganisation flir Meteorologie WMO
anlasslich des Internationalen Tages zum
Schutz der Ozonschicht vom 16. September
mitteilte. Das Loch hatte zu diesem Zeit-
punkt bereits eine Grosse von 27 Millionen
Quadratkilometern erreicht (2007: 25
Millionen Quadratkilometer).

Atmosphérenforscher werden sich vermehrt
eines Zusammenhangs zwischen Ozonloch
und Klima-Erwérmung bewusst. Zunehmen-
de Konzentrationen von Treibhausgasen in
der Erdatmosphéare flihren zu hdoheren
Temperaturen in der Troposphére und auf der
Erdoberflache. Die Stratosphédre hingegen,
wo sich die schutzende Ozonschicht befin-
det, wird dadurch abgekdhlt. In der Tat beob-

achtete man in den letzten Jahrzehnten eine
Auskiihlung der Stratosphdre im Winter.
Dies betrifft die Antarktis wie auch die
Arktis. Kalte Temperaturen beschleunigen
aber die chemischen Reaktionen, welche
schliesslich das Ozon zerstoren. Gleich-
zeitig nahm die Menge an Wasserdampf in
der Stratosphére zu — eine feuchtere und
zudem kaéltere Stratosphdre begunstigt die
Bildung von polaren Stratosphérenwolken,
welche wiederum die Ozonzerstrung in
beiden Polarregionen ankurbeln.

Solche Verénderungen in den hohen
Schichten der Erdatmosphére konnten die
erhoffte Erholung der Ozonschicht verzo-
gern. Webtipp: Antarctic Ozone Bulletin
1/2008 als PDF unter www.wmo.int/pages/
prog/arep/gaw/ozone/index.html.

(Quelle: WMO)

Meeresboden: Aufgekratzt und weggescheuert

Just dort, wo sich das Leben antarktischer
Meereshodenbewohner mehrheitlich ab-
spielt, kratzen Eisberge vermehrt den
Boden auf. Wiirmer, Seespinnen, Seeigel
und andere Kreaturen, welche kiistennahe,
wenig tiefe Meeresbereiche entlang der
Antarktischen Halbinsel bewohnen, sind
sich zwar daran gewohnt, 6fters mal von
Eisbergen mit Tiefgang weggescheuert zu
werden.

Wissenschaftler des British Antarctic
Survey BAS geben aber nach neuesten
Untersuchungen zu bedenken, dass sich
diese Stérungen an der Halbinsel haufen.
Grund dafr sei ein Riickgang in Flache

und Dicke beim winterlichen Meereseis in
dieser Region. Waren Eisberge bisher im
Wintereis festgefroren und somit daran
gehindert zu stranden und den Meeres-
boden umzugraben, so sind die Eisberge
heute dort fast ganzjéhrig in Bewegung.
Man hat erkannt, dass solche Stérungen
durch Eisberge die eigentlich treibende
Kraft hinter der grossen biologischen
Vielfalt am Meeresboden sind. Eine
Zunahme dieser Eisbergstrandungen ve-
randert allerdings die Artenzusammen-
setzung auf dem Meeresboden.

(Quelle: BAS)



Dutzende Legenden ranken sich um die Narwale. Aber die Wissenschaft weiss so gut wie nichts tiber die
Arktis-Bewohner mit dem langen Zahn.




Stattlicher Meeressauger: Mannliche Narwale werden — ohne Zahn — bis zu fiinf Meter lang und um die 1600 Kilogramm schwer.

\on Peter Balwin (Text)

Unmerklich wurden die dunklen Wintertage
in der Diskobucht an Gronlands zerklifteter
Westkuste immer kalter. Ein auffrischender
Wind schob die Packeisfelder mit ungeheu-
rer Kraft langsam vor sich her. Die wenigen
offenen Wasserflachen zwischen den
Eisschollen wiesen schon eine hauchdlinne
Schicht frischen Meereises auf, und die
wenigen noch offenen Rinnen im Eis began-
nen sich zu schliessen.

Jetzt bemerkten es die Narwale! Hunderte
dieser hocharktischer Wale, welche am
Rande des Packeises und in den Polynias den
Winter verbringen, sahen sich plétzlich
gefangen im Eis. Je enger der Platz wurde,
desto starker wuchs die Panik — und die
Angst nahm zu, dass die Eisdecke sich
schliessen und den Walen den Zugang zur
Luft, zum lebenswichtigen Sauerstoff neh-
men konnte.

Die Welt unter der Meeresoberflache der
Diskobucht war erflillt vom angstvollen Pfeif-
ton, mit dem sich die Narwale ihre Agonie
mitteilten. Orcas kamen, die Schwertwale
und natdrlichen Feinde der Narwale, ange-
lockt durch den Larm, den dieser katastro-
phale Vorgang mit sich brachte. Und die
Menschen kamen aus den bunten Holz-
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h&uschen der umliegenden Siedlungen, um
von diesem Naturphdnomen zu profitieren,
die Narwale zu jagen und den kostbaren lan-
gen Zahn der Ménnchen zu erbeuten. Es
blieben viele tote Narwale zurlick, als dieses
Sassat, wie der Gronlander eine solche
Eisfalle nennt, endlich voriber war...

Man weiss so gut wie nichts
So nahe wie bei einem Sassat kommt man
den scheuen Narwalen sonst eigentlich
kaum. Denn selbst weit gereiste Polarfahrer
bleiben hdufig stumm, wenn sie von ihren
Narwal-Erlebnissen berichten sollen. Beob-
achtungen gelingen selten, und auch Zoo-
logen befassen sich mit ganz wenigen
Ausnahmen lieber mit «zutraulicheren»
Walarten. Dabei hatte der Narwal, der
«Einzé&hnige», ein ganz besonders interes-
santes Leben zu bieten, dessen Vielfalt
immer noch mit etlichen wissenschaftlichen
Fragezeichen behaftet ist.

So viel ist sicher: Der Narwal (Monodon
monoceros) lebt ganzjahrig ndrdlich des 60.
Breitengrades, innerhalb einer relativ schma-
len Zone, die von der ostlichen Hocharktis
Kanadas uber West- und Ostgronland,
Spitzbergen bis zur Inselgruppe von Franz-
Josef-Land in der russischen Arktis verléuft.
Es gibt keinen anderen arktischen Wal mit

einem derart eingeschrankten Verbreitungs-
gebiet. Ausserdem fiihrt der Narwal ein hoch-
gradig spezialisiertes Leben. Etwa zwei
Sommermonate verbringt er in eisfreien
Buchten und Fjorden der hohen Arktis,
bevor dieser Zahnwal zu einer gut zweimo-
natigen Reise in seine Uberwinterungsgebie-
te aufbricht.

Bei dieser saisonalen Wanderbewegung gibt
das Meereis den Takt an und beeinflusst das
(Zug-)Verhalten. Keine andere Walart lebt
fur einen solch langen Zeitraum in Gebieten
mit einer derart dichten Meereisbedeckung
wie der Narwal. Die jahrliche Neubildung
des Eises im Spatsommer bestimmt die
Abreise; das Aufbrechen und Schmelzen des
Treibeises im Frihling ermdglicht die
Riickkehr nach Norden, und die Drift des
Packeises sowie die Verteilung offenen
Wassers wie Eisrinnen oder Polynias im
Mittwinter sind entscheidend flr den genau-
en Aufenthalt.

Narwale ziehen bis maximal tausend Kilo-
meter weit und oft in grossen Ansammlungen
in ihre Winterquartiere, die sie in eishedeck-
ten, 1000 bis 1500 Meter tiefen Hochseege-
bieten Uber dem Kontinentalabhang errei-
chen. Die Populationen aus Kanada und
Westgronland bevorzugen dabei mit einer
bemerkenswerten Ortstreue das winterliche »
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Packeis in der Davisstrasse und der Baffin
Bay in Gebieten, in denen grosse Mengen des
bodenbewohnenden Plattfisches Schwarzer
Heilbutt (Reinhardtius hippoglossoides) vor-
kommen.

Wo allerdings die Wale aus Ostgronland und
Spitzbergen den Winter verbringen, ist noch
ungeklart. Beobachtungen lassen vermuten,
dass sie sich in der winterlichen Grénlandsee
aufhalten konnten.

Frisst er Heilbutt?

Narwale scheinen im Sommer eher wenig
Nahrung aufzunehmen. Als umso bedeu-
tungsvoller werden die Uberwinterungsge-
biete angesehen: Dort haben Zoologen inten-
sive Nahrungsaufnahme dokumentiert, und
man geht deshalb davon aus, dass Narwale
den grossten Teil ihres j&hrlichen Energie-
bedarfs in der winterlichen Baffin Bay durch
die Jagd auf den Schwarzen Heilbutt decken.
Man hat festgestellt, dass die Narwale im
Winterquartier zwischen Ende Oktober und
April héufig bis in Tiefen von (ber 800
Metern hinabtauchen. Genau dort halten sich
auch die meisten Heilbutte auf. Aus dieser

rein wissenschaftlichen Erkenntnis ergibt
sich ein Problem: Kaum sind namlich mit
dem heraufziehenden Friihling die Narwale
wieder weg, besetzen die Fangschiffe der
Heilbutt-Fischer die Buhne.

Die intensive kommerzielle Fischerei hat dem
Schwarzen Heilbutt in der Baffin Bay bereits
stark zugesetzt, seine Besténde sind eingebro-
chen. Und somit ist man daran, den Narwalen
ihre Nahrungsgrundlage zu rauben...

Die kommerzielle Uberfischung der Beute-
tiere des Narwales ist jedoch leider nur einer
der Griinde, unter denen die Bestande der
Narwale in den letzten Jahrzehnten zu leiden
hatten. Die andere Bedrohung ist die Jagd.
Seit Urzeiten stellte der Narwal fiir die Inuit-
Volker in Nordostkanada und Gronland eine
wichtige Nahrungsressource dar. Die grosse
Bedeutung des Narwals l&sst sich zum Bei-
spiel auch daran ermessen, dass die kanadi-
schen Inuit allein sieben verschiedene Be-
zeichnungen fur den Narwal kennen, welche
mannliche und weibliche Tiere unterschied-
licher Farbnuancen, mit kleinem oder l&ange-
rem oder breiterem Zahn usw. unterscheiden.
Man verarbeitete das ganze Tier und gewann
so neben Nahrung und
Brennstoff auch wert-
volle Rohstoffe.

Ein Viertel des Wales
besteht aus essbarem
Fleisch, 10 Prozent aus
essharer Haut, die Mag-
tag (auch Muktuk,
Maktaq) genannt wird
und als Delikatesse
gilt, besonders wenn
sie von jungen Nar-
walen stammt. Magtaq
liefert viele Kalorien
und ist reich an Vita-
min C, Zink und ande-
ren wertvollen Stoffen.
Ein Drittel des Tieres
macht die Fettschicht
aus, der Blubber, aus
dem das Waldl gewon-
nen wurde. Die Sehnen
lieferten Zwirn zum
Nahen, und der mar-
kante Zahn diente als
Zeltstange, Wander-
stab oder zur Her-
stellung von Jagdge-
raten.

Die Jagd selbst und das
Aufteilen der Beute
unter den Mitgliedern
einer  Dorfgemein-
schaft hatte eine grosse
soziale und kulturelle

Begehrte Trophée: Narwal-Zahne sind hérter als Elfenbein, werden bis ~ Bedeutung  fir  die

zu 2,7 Meter lang und wiegen bis zu zehn Kilogramm.
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Inuit. Die historische

Bedarfsdeckungswirtschaft, bei der die Tiere
nur zur Deckung des unmittelbaren Eigen-
konsums erlegt wurden, wirkte sich noch
nicht negativ auf die Bestdnde aus. Erst die
Schnellboote und Prézisionsgewehre der
modernen Zeit — gepaart mit dem Nieder-
gang traditioneller Werte — ziehen verheeren-
de Folgen nach sich.

Im langjéhrigen Durchschnitt wurden seit
1977 in der Region Baffin Bay, einschliess-
lich der Westkiiste Gronlands, jedes Jahr 842
Narwale erlegt. Das ist die offizielle Zahl —
unberticksichtigt bleibt eine unbekannte,
aber sicherlich (sehr) hohe Zahl von gejagten
Narwalen, die den Behdrden erst gar nicht
gemeldet werden, angeschossen entfliehen
konnten oder tddlich getroffen wurden, von
den J&gern aber nicht geborgen werden
konnten. Nach Schatzungen von Fachleuten
gehen auf diese Weise flr je 100 erfolgreich
erlegte Narwale zwischen 20 und 50 Tiere
verloren. Zudem weisen ein bis zwei Fiinftel
der erlegten Wale alte Schusswunden auf.
Die Narwaljagd dient heute auch ganz ande-
ren Zwecken; die Erndhrung steht dabei
nicht mehr im Mittelpunkt. Obwohl Magtaq
aus der Haut der dunkel gefarbten Jungwale
weiterhin ein kulinarischer Renner ist (das
Fleisch hingegen wird kaum mehr gegessen
und oft den Hunden verfiittert), haben es die
Jéger heute auf den Zahn der Ménnchen
abgesehen.

Jagd auf den Zahn

Dieses Elfenbein hat auf internationalen
Mérkten einen hohen Wert und verfihrt die
Jager unter wirtschaftlichem Druck dazu,
hauptsachlich Ma&nnchen mit langen Z&hnen
zu erlegen.

Heute misste der Narwal, das alte «See-
Einhorn», dringender denn je und engagier-
ter geschiitzt werden. Die Weltnaturschutz-
union IUCN hat diesen arktischen Zahnwal
zusammen mit seinem Artverwandten, dem
Beluga, als «gering geféhrdet» eingestuft
und reagierte damit auf dramatische
Bestandsabnahmen in Kanada und Grénland
bedingt durch Jagd, kommerziellen
Fischfang, Umweltgifte, Storungen und
Klimaverénderung.

Das Problem, vor das der Narwal die
Wissenschaft stellt, ist seine schwierige
Auffindbarkeit. Er lasst sich kaum zahlen,
halt sich halbstundenweise unter Wasser auf,
bewohnt die rauen, abgelegenen arktischen
Meere und zeigt sich nicht sudlich des 60.
Breitengrades. Nicht verwunderlich, existie-
ren keinerlei gesicherte Angaben dartber,
wo wie viele Narwale leben; Schatzungen
schwanken zwischen rund 40’000 und
70’000 Tieren.

Lange Zeit sah es so aus, als ob diese paar
zehntausend Narwale ihren Mythos nicht
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Wie alle Wale leben auch die Narwale gerne in grossen Gruppen. Ob von ihnen auch Einzelganger unterwegs sind, weiss man nicht.

abstreifen kénnen: Noch im 19. Jahrhundert
hatte jede bessere Apotheke das Einhorn-
pulver Alicorn an Lager — den Spitzzahn des
mannlichen Narwals hatte man in Mittel-
europa als das Horn des Einhorns ange-
sehen.

Zu Pulver zerrieben, wurden ihm eine entgif-
tende Wirkung und Zauberkréfte nachgesagt.
Ein Becher aus diesem Horn geschnitzt,
schiitzte vor Vergiftungen, was natirlich
mittelalterliche Herrscher sehr zu schétzen
wussten. So soll unter anderen Karl der
Kuhne Besitzer solcher Becher gewesen sein.
Die Existenz von Einhornern war lange
schwierig anzuzweifeln, denn schliesslich
war dieses Fabelwesen sogar im Alten
Testament erwdhnt. Dorthin gelangte es
allerdings nur wegen eines Ubersetzungsfeh-
lers durch die gestressten Gelehrten des
agyptischen Konigs Ptoleméus I1., die nur 72
Tage Zeit hatten, eine griechische Uberset-
zung der Heiligen Schrift zu verfassen.

Sie machten im 3. Jahrhundert vor Christus
aus dem Auerochsen einen «Monokeros»,
ein Einhorn, denn dieses war damals schon
gute 500 Jahre lang bekannt, was wiederum
einem griechischen Arzt zu verdanken war.
Dieser hatte von einer seltsamen Kreatur in
Indien berichtet, einem wilden Esel mit
einem 1,5 Ellen langen, Heil spendenden
Horn auf der Stirne.

Erst eine Aussage des romischen Gelehrten
Aelianus ums Jahr 200 n. Chr. brachte den
Narwal mit dem Fabelwesen Einhorn in
Verbindung; jener Romer beschrieb das
Horn des Einhorns als eine Spirale — und
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endlich hatte man fur ein nicht existierendes
Fabeltier einen realen Ersatz gefunden, den
Narwal mit seinem eigentimlichen Zahn.
Dieses «Horn» erlangte grossen Wert.

Es wurde fortan zur Zahlung von Schulden
verwendet. Die kostbarsten Pontifikalstédbe
der Bischtfe waren aus dem Narwalzahn
gefertigt. Die «Hand der Gerechtigkeit», das
Zepter der franzdsischen Konige (main de
justice), besteht aus «Ainkhirn», dem
Einhorn, ebenso wie das Osterreichische
Zepter. Im Schloss Rosenborg in Kopen-
hagen steht heute noch der Thron der déni-
schen Konige, der zwischen 1671 und 1840
bei Krénungszeremonien zum Einsatz kam —
auch er aus den Z&hnen von Narwalen her-
gestellt.

Wozu dient der Zahn?

Ein solcher Zahn, wie ihn die méannlichen
Narwale tragen (und etwa jedes sechste
Weibchen), ist schlicht einmalig unter den
Walen. Wahrend der linke der oberen, ausse-
ren Schneidezéhne als Spitzzahn geradeaus
wachst und die Oberlippe durchstosst, ver-
kiimmert der andere oder wird nur 20 bis 30
Zentimeter lang.

Der Zahn (manchmal sind es auch zwei)
wachst immer gerade, ist schraubenférmig
mit Linksdrall gedreht und lauft vorne spitz
zu. Aus der Nahe betrachtet, gleicht die
Struktur derjenigen eines Seils oder Taus. Er
kann 1,5 bis 2,7 Meter lang werden, mit
einem Basisdurchmesser von 5 bis 10
Zentimeter. Als Zahn ist er einiges hérter als
das Elfenbein eines Elefanten

Wozu aber tragt ein Meeressauger ein solch
unpraktisch erscheinendes Ding auf der
Nase? Noch niemand hat die Anzahl
Theorien gezéhlt, mit denen Zweck und
Funktion eines solchen Zahnes erklart wer-
den wollten. Da ist die Rede von Waffe, von
Hierarchie-Abzeichen der Mannchen,
Instrument zum Eisbrechen, Temperatur-
regulator, Grabwerkzeug usw.

Eines der aktuellsten Forschungsresultate
zeigt auf, dass der Narwalzahn als hydrodyna-
mischer Sensor eingesetzt werden kann, weil
er offenbar eine sehr empfindliche Ober-
flache besitzt mit direkten Verbindungen zum
Nervensystem. Damit kénne der Wal Ver-
&nderungen bei Wassertemperatur, Druck und
Salzgehalt wahrnehmen, heisst es in der
Studie.

Bei der wissenschaftlichen Erforschung des
Narwals bleibt noch viel zu tun. Manchmal
wird man jedoch den Eindruck nicht los,
dass selbst kiihl analysierende Forscher wie
auch wir als naturliebende Laien und Wal-
beobachter in unserem Hinterkopf die kollek-
tive Erinnerung an das Einhorn der Mythen
nicht ganz verdrangen konnen. Polarus

Narwal-Webtipp

Im Internet kann man 24 mit Satelliten-
sendern bestiickte Narwale vor der Kiiste
der kanadischen Baffininsel auf ihren Zug-
bewegungen verfolgen (Sprachwahl Eng-
lisch/Danisch):
http://narwhal.trackit.cubitech.dk
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Serie

Vergessene Helden Teil IV

Der nasse Onkel mit der Pudelmutze

Jacques-Yves Cousteau, der
diirre, Gitanes-bleues-rauchende
Mann mit der roten Pudelmiitze,
war der Held meiner Kindheit.
Meine  Begeisterung  fur
Cousteau teilte ich wohl mit
einer ganzen  Generation.
Taucher, Kapitén, Forschungs-
reisender, Marchenerzéhler — so
einen als Onkel hétte sich jedes
Kind gewiinscht. Seine Reisege-
schichten waren das Auf-
regendste, was am Fernsehen zu
sehen war: Bilder von allen
Weltmeeren und der Welt unter
Wasser.

Die Sonntagnachmittage meiner
Kindheit gehorten der Serie
«Geheimnisse des Meeres».
Man versammelte sich bei je-
mandem, der schon TV hatte —
damals waren das ein paar weni-
ge — und ging an Bord der
«Calypso» Seite an Seite mit
Cousteau und seinen Mannen
auf Abenteuerreise.

Mit grossen Augen und Kiefer-
sperre vor Staunen zogen wir
Cousteaus Filme rein, bebend
vor Aufmerksamkeit und Wiss-
begierde, lernfreudig, wie das
kein Lehrer hingekriegt hat. Das
war Actionkino und Bildungs-
fernsehen in einem, lange bevor
es beides gab. Keiner erweiterte Jacques-Yves Cousteau.

unsere Weltsicht mehr und

weckte unser Umwelt-Bewusstein frilher als Cousteau mit seinen
Filmen. Er zeigte den Menschen zum ersten Mal eine neue Welt, die-
jenige unter Wasser. Und wir sahen hin — alle, hingerissen.

Solche Bilder hatte die Welt ja auch noch nicht gesehen: Wir schwam-
men mit Delfinen und Walen, tauchten in Riffs und Wracks, unter-
suchten Korallenbénke, sahen Seekiihe sich paaren und in einen auf-
gerissenen Haischlund, entdeckten seltsame Fische, stiessen in unend-
liche, blaue Tiefen hinab, staken im arktischen Packeis fest, trieben in
Schwérmen von subantarktischen Kalmaren und Krill, bangten um ein
verletztes Walbaby, robbten neben Cousteau auf witende
Walrossbullen zu, glitten unter Eisbergen durch... Wo immer die
«Calypso» war, was immer die Ménner taten — wir waren dabei.
Hautnah. An Deck, unter Wasser, zu Tisch und Bett, im Team der drah-
tigen Draufgéanger.

Dafr liess sich Cousteau (1910-1997) so einiges einfallen. Viele sei-
ner zahllosen Erfindungen, wenn’s ums Tauchen und Filmen geht, sind
Pionierleistungen. 1936 préasentierte Cousteau den ersten Unter-
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wasserfilm, fur den er ein wasser-
festes Gehéuse fir die Kamera
entwickelt hatte. 1946 stellte er
seinen Lungenautomaten vor, der
das ganze Tauchen revolutionie-
ren sollte. Er dachte sich die
Unterwasserscooter aus, propel-
lerbetriebene Schwimmhilfen in
Highspeed, die spéter in Bond-
Filmen zu bewundern waren.
Und unter der berlihmten roten
Pudelmiitze, die spéter ins All
flog, wurde auch die ldee zu
einer tauchenden Untertasse
ausgebrtet. All die technischen
Dinge interessierten uns Knopfe
damals weniger als die tollen
Filme, die dank dessen mdglich
waren.

Cousteau konnte einfach gute
Geschichten erzéhlen — die halbe
Miete fur einen guten Film. Zur
Story hatte er die denkbar spek-
takulérsten Bilder. Er liess Dreh-
blcher von Meistern des Kinos
(unter anderen von Louis Malle)
schreiben und unterlegte als
i-Tupfchen bombastische Orche-
sterklange und subtile Musik.
Nicht nur das Publikum, auch
das Filmbusiness verehrte
Jacques-Yves Cousteau, er holte
jeden wichtigen Preis: dreimal
den Oscar, die Goldene Palme
und einen Bambi. Zu seinem
Element, Wasser, war der An-
waltssohn wéhrend des Zweiten Weltkrieges gekommen, wo er als
Korvettenkapitan gedient hatte und Mitglied der Résistance war — was
ihm das Ehrenkreuz der Legion, Frankreichs héchsten Orden, ein-
brachte. Neben weltweiter Verehrung durch mehrere Kinder-
generationen genoss Cousteau auch Ehrendoktorwirden, UNO-
Anerkennung, den Respekt der Regierungen. Fur das Allround-Genie
hatte man damals schon den Begriff Kult einfuhren kénnen.

Durch den Kinofilm «Die Tiefseetaucher» mit Bill Murray wissen wir
einiges Uber den Mann, den wir meist nass und immer mit der
Pudelmiitze sahen: Sein Ego war seinem Charme in nichts unterlegen,
er war der Fixstern im Universum der «Calypso», ein Diktator in
knapper Badehose. Cousteau war, wenn’s um Umweltschutz und
Image-Pflege ging, der U2-Bono der ersten Stunde. Jetzt kommen
seine TV- und Kinofilme, auch diejenigen ber die polaren Meere,
gesammelt auf DVD heraus. Mehr dazu Seite 37.

"!.h;‘

Greta Paulsdottir
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Expeditionsreisen
Arktis und Antarktis

AUF ZUR HEIMAT DER EISBAREN
UND PINGUINE!

Mit Kuoni die packende Eiswelt entdecken:

» MIT NAMHAFTEN REEDEREIEN AUF ABENTEUER-KURS:
HAPAG LLOYD, QUARK EXPEDITIONS, SILVERSEA UND VIELE MEHR.

» 20 SCHIFFE ZUR AUSWAHL
VON A WIE ANTARCTIC DREAM BIS Y WIE YAMAL

» BEGLEITUNG DURCH SPEZIALISTEN DER BIOLOGIE,
GESCHICHTE ODER GEOGRAPHIE

» ENGLISCH- UND DEUTSCHSPRACHIGE BETREUUNG AN BORD

UNSERE VIELSEITIGEN ANGEBOTE FINDEN SIE IM TERRA INCOGNITA-KATALOG.

WIR BERATEN SIE GERNE UBER TELEFON 044 277 49 36 (MO-FR 9 -18S UHR),
IN IHRER KUONI FILIALE ODER IN JEDEM ANDEREN GUTEN REISEBURO.




age allein auf hoher S

\Von Christian Hug (Text)
und Heiner Kubny (Bilder)

Segeln auf dem Bodensee hin, Kanufahren
auf dem Rhein her: Wahre Segler zieht’s auf
die hohe See hinaus, aufs Meer, wo die
Wellen spektakuldr und die Winde kraftiger
sind, wo die Freiheit, wenn man so will,
grenzenlos ist.

Das hat der 31-jahrige Markus \Weissen-
berger alles schon hinter sich. «lch bin fas-
ziniert davon, mich mit Windkraft fortzube-
wegen, wenn ein Schiffsrumpf elegant sei-
nen Weg durch die Wellen zieht», begriindet
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der frohliche Blondschopf seine Leiden-
schaft. Einverstanden: Es waren keine jahre-
langen Fahrten, wie sie der Berner Sanger
Peter Reber einst zelebrierte, ein solches
Abenteuer bleibt fiir die allermeisten Segler
ein lebenslanger Traum. Aber Weissen-
berger absolvierte regelmassig Torns auf
den Meeren dieser Welt, er kennt sich aus
mit der Materie.

Ausser in den polaren Gebieten, dort, wo die
See noch wilder ist, die Wellen hoher schla-
gen und das Wetter sehr schnell wechselt.
Irgendwann war in Markus der Entschluss
gereift, genau dorthin zu segeln. In die

ie Antark

t seiner selbst gebaute_n'“jségly :

hauser Markus Weissenbergef aufgemacht, die An';airktisl,rr i

PolarNEWS schreibt er auf de? TornjSeines Lebens einen Blog.
TRy /

Antarktis, das hérteste Segelgebiet der Welt,
rund um den Kontinent herum, und zwar
alleine und Uberhaupt mit einem selbstge-
bauten Boot. Schliesslich ist Markus
gelernter Schiffsbauer.

Selbst gebaute Yacht

Jahrelang plante er, monatelang baute er,
600’000 Franken hat er in sein Schiff inve-
stiert, jetzt ist es zweieinhalb Millionen
wert, die «Nina Soraya»: ein 18 Meter
ketsch getakelter Zweimaster mit Mittel-
cockpit. 24 Tonnen schwer mit einen
Bleikiel von 8 Tonnen Gewicht. Die Segel-
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flache am Wind betragt 150 Quadratmeter,
dazu kommt ein Genacker von 150 Qua-
dratmetern Flache. Das Boot besitzt ein spe-
zielles Rigg flr die hértesten Bedingungen
und ist firs Einhandsegeln ausgelegt. Das
bedeutet: Markus Weissenberger wird allei-
ne auf dem Schiff sein, eine Hand perma-
nent am Ruder.

Geht das Uberhaupt, hundert Tage lang?
«lIch kann das Boot zwar mit dem Auto-
piloten steuern, und ein Radar wird mir
beim Uberwachen helfen. Schlafen werde
ich trotzdem nie mehr als 45 Minuten am
Stiick, da ich ja immer Ausschau halten und
mich auf Wind und Wellen konzentrieren
muss», erklart Markus. Sogar zum Essen
wird er kaum Zeit haben: «Ich werde versu-
chen, wenigstens einmal am Tag warm zu
essen. Wenn ich nicht kochen kann, gibt’s
halt nur Suppe, Brot, Kekse und Konserven,

...wo es zum Einhandsegler ausgebaut und
danach weiter nach Spanien transportiert wurde.
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Der Rohbau des Schiffes wurde mit einem Lastwagen von Russland an den Hafen in Birsfelden geliefert...

die ich schnell zubereiten kann.» Proviant
fur ein halbes Jahr hat Markus im
Schiffsrumpf verstaut. Sicherheitshalber...

Von Insel zu Insel

Und ist geféhrlich, was er da vorhat?
«Naturlich birgt diese Expedition Gefahren,
die Antarktis gilt als anspruchvollstes
Segelgebiet der Welt, und ich kann mich ja
auch auf dem Schiff verletzen», sagt
Markus. «Aber es sind auch schon Segler im
Bodensee ertrunken...» Am meisten flirchtet
er sich aber vor dem Alleinsein, zumal die
klassischen Familienfeste wie Weihnachten
und Neujahr gefeiert werden, wéahrend
Markus alleine um die Antarktis segelt.

Um nicht génzlich «ins Blaue» hinauszufah-
ren, hat Markus seine Route so geplant, dass
er mehr oder weniger von Inselgruppe zu
Inselgruppe rund um den Weissen Kontinent
segelt. «\Wenn mir etwas Ernsthaftes wider-
fahren sollte, kann ich wenigstens Festland
ansteuern.»

Gestartet ist Markus bereits Anfang Oktober
bei den Kanarischen Inseln. Auf der Fahrt
nach Sildafrika will er sich an den Alltag
und den Lebensrhythmus des Einhandseglers
gewohnen, und dann, ungefdhr Ende
November, geht’s in Kapstadt los. Anpeilen
will Markus, in dieser Reihenfolge, Prince
Edward Island, Crozet Island, Kerguelen,
Heard and Mc Donald Islands, Macquarie
Island, Siidgeorgien, South Sandwich
Islands, Bouvetoya und von dort zurtck

nach Kapstadt, wo ihn wohl seine Freundin
sehnlichst erwarten wird. Polarc

Markus schreibt einen Blog
flirs PolarNEWS

Wir bleiben dran: Exklusiv fiir PolarNEWS
schreibt Markus Weissenberger wéhrend
seiner Antarktis-Umsegelung einen Blog:
Regelméssig wird er von seinen Aben-
teuern auf See berichten und uns, wenn’s
klappt, auch Bilder tibermitteln.

Zu lesen ist der Blog auf
www.polar-news.ch
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Wieder zu Hause

484 Tage war Evelyne Binsack unterwegs. Wie gewohnt man sich
nach so einer Reise wieder an das Leben daheim?

\Von Christian Hug (Interview)
und Hervé Le Cunff (Bilder)

«\Weit abgelegen» ist wohl die passendste
Bezeichnung fir den Ort, wo Evelyne
Binsack wohnt: hinter Innertkirchen auf der
Susten-Passstrasse Richtung «Boden» und
hoch zum Ort, wo sich Fuchs und Hase gute
Nacht sagen. Es ist still hier, sehr still und
grin. Auf dem Stubentisch liegt ein
Kalenderbuch, fir jeden Tag ein Bild mit
Sinnspruch, aber aufgeschlagen ist nicht das
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aktuelle Datum, sondern der 16. Juni, da
steht: «Das Leid ist ein Teil der menschlichen
Erfahrung.»

Plattliboden, rustikal eingerichtet, gemiitlich
ist es hier und hell. Im CD-Regal liegen
Alben von Oliver Shanti und Vangelis, weit
unten die Neue von Zri West. In einer Ecke
ist ein Pferdesattel aufgestellt. Hatte Evelyne
Binsack in ihrer Jugend im nidwaldnerischen
Hergiswil nicht die Leichtathletik, sondern
den Pferdesport entdeckt, sie ware heute viel-
leicht Olympiagewinnerin im Dressurreiten.

So aber ist sie Extremsportlerin geworden,
Bergsteigerin, Abenteurerin, Expediteurin
und, nebenbei, Helikopterpilotin. Die Eiger-
nordwand hat sie im Winter und furs Fern-
sehen durchstiegen. Innerhalb eines einzigen
Jahres stand sie auf neun Sechstausendern.
Einmal war sie auf dem Mount Everest. Eine
zweite Expedition auf den hdchsten Berg der
Erde scheiterte. Ihr grosstes Abenteuer war
2006 bis 2008 die Expedition Antarctica:
alleine und aus eigener Kraft von der Haustr
in Innertkirchen mit dem Velo durch die USA
zur Sudspitze von Stdamerika hinunter und
zu Fuss weiter durch die Antarktis bis zum
Sudpol. 484 Tage war sie unterwegs, und als
wieder im Berner Oberland ankam, war sie
nicht mehr dieselbe. Ein Gespréch Uber das
Nach-Hause-Kommen und das Fortgehen-
Missen, uber das Anders-Sein und die
Antarktis.
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Jeder Reisende hegt Erwartungen. \Was
wollten Sie von der Expedition Antarctica
mit nach Hause nehmen?

Wenn ich das schon wiusste, bevor eine Ex-
pedition losgeht, miisste ich gar nicht mehr
aufbrechen. Was eine Expedition fur mich
bedeutet und wie viel ich in die Reise inve-
stieren muss, das sind alles unbeantwortete
Fragen. Und um genau das herauszufinden,
gehe ich ja. Es ist ein Lernprozess.

Das wird lhnen erst klar, wenn Sie am
Ziel ankommen?

Als ich den Sudpol erreichte, machte es nicht
einfach bling — und alles war mir Kklar... Auf
einer Expedition wie Antarctica liegt die
Kunst des Uberlebens darin, absolut im Hier
und Jetzt zu sein, denn es ist eine Reise am
Limit: Ich muss in jedem Moment wach und
aufmerksam sein, ich muss in jeder neuen
Situation schnell und vor allem richtig ent-
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scheiden, weil jeder Fehlentscheid meinen
Tod bedeuten kann. Es ware deshalb mein
Untergang, wenn ich mir unterwegs ausrech-
nen wirde, wie lange ich noch unterwegs
sein werde. Ich kann nicht mal auf einen Tag
hinaus planen, sondern hdchstens eine
Stunde voraus denken.

Und als ich schliesslich am Stdpol ankam,
war ich in dieser Denk- und Lebensweise so
gut geschult, dass ich erstmal einfach nur
ankam. Antworten auf die Frage, was mir
diese Expedition gebracht hat, fand ich erst,
als ich wieder zu Hause war.

Bei einem Fondue in der gemutlichen,
warmen Stube?

Es dauerte Wochen, bis ich wieder in meinem
vorherigen Leben angekommen war. Ich
musste alles wieder neu ordnen. Es brauchte
viele alltigliche Situationen, um den Alltag
der Expedition beurteilen zu kénnen.

Wie meinen Sie das?

Die Expedition selber hat ja auch einen
Alltag, das ergibt sich in eineinhalb Jahren
des Unterwegs-Seins. Die Expedition wird zu
meinem Leben. Und daraus werde ich her-
ausgerissen, wenn ich wieder nach Hause
gehe. Ich musste mich also an den Alltag des
Zuhause-Seins genauso angewohnen, wie ich
mich vorher an den Alltag des Unterwegs-
Seins gewdhnen musste.

Ist das denn so schwer? Schliesslich sind
Sie ja mehr zu Hause als unterwegs?

Ich kann nach so einer Expedition nicht mehr
dasselbe Leben fiihren wie davor, denn die
Reise hat mich verdndert. Die Kunst des
Nach-Hause-Kommens liegt also darin, wie-
der gesellschaftsfahig zu werden. Nach
aussen sah man mir das zwar nicht an. Aber
in mir drin arbeitete es heftig, und das war
nicht immer angenehm.

Was genau war unangenehm?

Ein Beispiel: der Larmpegel in der Schweiz.
Es ist normal, dass Leute in einem Restaurant
miteinander reden. Uberall lauft Musik im
Hintergrund, irgendwo surrt immer ein
Kduhlschrank oder ein Ventilator. Ich empfand
diesen L&rmpegel als regelrechte L&rmver-
seuchung, mir brannten in einem Restaurant
jedes Mal nach zwanzig Minuten die Siche-
rungen durch.

Eine harte Umgewohnung...

Richtig. Noch mehr zu schaffen machte und
macht mir die allgegenwértige Aggression:
Dadurch, dass ich unterwegs so lange alleine
war, dass ich so intensiv und aufmerksam mit
der Natur lebte, wurde ich extrem sensibel in
der Wahrnehmung meiner Umgebung. Diese
Sensibilitét flhrte dazu, dass ich heute nega-
tive Botschaften kaum mehr ertrage.
Schlechte Nachrichten in der «Tagesschau»,
wenn jemand Uber einen anderen schlecht
spricht, und sogar die Zeitungs-Schlagzeilen
am Kiosk. Grauenhaft.

Wie gehen Sie damit um?

Man muss diese Sensibilitdt wieder «verlie-
ren». Man muss sie, bildlich gesprochen, in die
Besenkammer stellen. Denn hier in der
Schweiz muss ich im Alltag bestehen, ich muss
meinen Lebensunterhalt verdienen. Meine
Sensibilitdt kann ich erst wieder herausneh-
men, wenn ich wieder auf Expedition gehe.

Argert Sie das?

Nein, eigentlich nicht. Denn ich habe gelernt,
diese Sensibilitat nicht zu werten: Das eine
hat seinen Vorteil hier, und das andere hat sei-
nen Vorteil dort. Trotzdem bin natlrlich sehr
dankbar flir diese Sensibilitat. »
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Sie sehnen sich nicht zurlick nach diesem
intensiven Wahrnehmen?

Nein, denn ich bin ja auch froh, wieder zu
Hause zu sein, Skitouren zu machen, mich
mit normalen Sachen zu beschéftigen... Ich
erkenne einfach fuir mich, dass mein Platz in
der Natur ist. Und ich beobachte, wie sich
mein \Verstandnis von Natur verandert.

Sie werden ja auch &lter...

Stimmt, aber das ist nur der eine Teil. Jede
Erkenntnis aus einer Expedition fuhrt zu der
nachsten, vertiefenden Erkenntnis. Friher
habe ich die Natur konsumiert. Ich stand vor
einem Berg und schétzte ab: Da komm ich
hoch, dort komm ich nicht hoch — soviel kann
ich leisten. Im Verlauf der letzten Jahre mit
den vielen Reisen in der Natur habe ich dazu
gelernt. Die Natur spricht ja auch in ihrer
Sprache zu den Menschen und zu mir. Natur
wird immer présenter in meiner Wahr-
nehmung. Irgendwann geht es nicht mehr nur
um die Leistung an einem Berg, sondern
darum, zu erkennen, dass die Natur eine
Seele hat, dass zum Beispiel Wetter nicht ein-
fach so passiert. Dieses Wahrnehmen ist sehr
subjektiv, das kann man in keinem Buch und
in keinem Seminar lernen, sondern nur,
indem jeder selber in die Natur rausgeht und
lernt zu verstehen.

Koénnten Sie dafur nicht einfach auch im
Wald spazieren gehen?

Ich will ja nicht iberheblich wirken, aber es
ist ein Unterschied, ob ich eine halbe Stunde
im Wald spazieren gehe oder 484 Tage am
Limit unterwegs bin.

Und was macht dann derjenige, der im
Wald spazieren geht?

Der will sich in der Regel erholen. Klar:
Wenn er sich der Natur 6ffnet, kann der
Waldspazierganger genauso die Natur lernen.
Aber es ist ein anderer Lernprozess. Beim
Abenteurer kommt die Selbstwahrnehmung
seiner Emotionen dazu. Ein Waldwanderer
weiss nicht, wie er reagieren wird, wenn er
nahe am eigenen Tod ist. Oder einen Toten
bergen muss. Er weiss nicht, ob er in einer
Gefahrensituation zuerst sich selber retten
oder ob er sich zuerst um die anderen kiim-
mern wirde. Er weiss nicht, wie er reagieren
wird, wenn er an die Grenze der physischen
und psychischen Erschépfung herankommt.
Auf einer Expedition geht es auch um Kraft,
Willen, Durchsetzungsvermagen.

Ein weiterer Unterschied liegt im Zurlck-
kommen: Darin, was sich nachher im Leben
veréndert.

Haben Sie in der Antarktis die Natur
anders wahrgenommen als anderswo?
Ja, ganz sicher: Es gab dort noch nie Krieg,
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es gibt keine Medien, keine Brutalitét...
Dadurch ist die Antarktis sehr sauber. Das
habe ich an keinem anderen Ort der Welt so
intensiv erfahren. Sie kennen sicher das
Gefiihl, wenn man eine Kirche betritt und
man splrt die gute Schwingung darin. Die
Antarktis ist ein riesiger Kraftort.

Leider kann man das in der Antarktis nicht
geniessen, denn dort geht es um das reine
Uberleben. Da hat man keine Zeit, sich wie in
einer Kirche hinzusetzen, sich umzusehen
und zu staunen und zu geniessen.

Eigentlich schade.
Nein. Denn genau das ist der Grund, warum
die Antarktis so sauber geblieben ist.
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Diese Reinheit haben Sie in den Bergen
nicht erlebt?

Nein, denn das ist auch eine Frage, wie lange
man unterwegs ist. Gut, vielleicht auf dem
Mount Everest, weil ich auf dieser Expe-
dition zwei Monate unterwegs war. Aber dort
hatte ich wie an allen Bergen den Komfort
eines Basislagers mit einem Arzt, mit Tragern
und gentigend Nahrung. Das hat man in der
Antarktis nicht.

Wie lange brauchten Sie, um zu Hause
wieder «anzukommen»?

Es gibt keinen Moment, in dem ich sagen
kann: Jetzt habe ich alles geordnet, jetzt kann
ich weitermachen. Ordnung haben zum
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Die Ausrustung wird retabliert. Das Expeditions-Material korrekt zu versorgen, fallt Evelyne Binsack leichter, als ihren Alltag zu Hause wieder zu ordnen.

Beispiel meine Nachbarn. Bei ihnen auf dem
Bauernhof hat alles seinen Platz, vom Traktor
im Unterstand bis zur Grossmutter im
Stockli, und das finde ich grossartig. Ich aber
bin ein Nomade, eine Reisende, mein
Zuhause ist im Grunde der Himmel.

Deshalb gehdre ich nie «dazu», ich werde nie
eine Ordnung haben wie meine Nachbarn.
Mich zieht es wieder weg, ich muss wieder
unterwegs sein, ich will unterwegs all das,
was die Schweiz so schon macht, auch ver-
missen — sogar das Tassli heisser Kaffee am
Morgen. Und wenn ich dann zuriickkomme
und alles wieder schétzen gelernt habe, was
ich hier Schones habe, dann bricht diese
Unruhe in mir wieder aus, dann muss ich
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wieder flichten. Es ist ein stetes Hin und Her.

Sie sind eine Getriebene.

Ich sage dem lieber Energie statt Trieb. Diese
Energie hat seit Urzeiten das Leben der
Menschen und in der Natur bestimmt, sie hat
die Entwicklung von Leben und Zivilisation
vorangetrieben. Ich spure diese Energie sehr
stark in mir. So gesehen bin ich eine
Getriebene, ich werde von der Natur diktiert.

Sehnen Sie sich danach, dass dieses
Getriebensein irgendwann aufhort?
Nein, auf keinen Fall! Nichts tun kann ich,
wenn ich im Grab liege, und das kommt noch
friih genug... Ich kann sehr gut mit meinem

Getriebensein umgehen. Fir mich ist das
sehr kostbar, denn ich habe gelernt, daraus
etwas sehr Konstruktives zu machen, ich
kann daraus lernen.

Klar, es gibt Momente, in denen ich mich
frage, warum ich nicht einfach so sein kann
wie die anderen...

Und?

Es ist ein Entwicklungsprozess, dieser
Energie eine grosse Qualitat und Dankbarkeit
beizumessen. Friiher und insbesondere als
Frau nahm ich stark wahr, dass ich durch
diese Energie anders bin als die anderen.
Heute sage ich: Zum Gluck bin ich anders,
denn so finde ich zu mir selbst, so bin ich ich.
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fasziniert , reiste 15-mal in
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Experience the Energy

Ich habe dank dieser Energie auch viel ande-
res gelernt. Dass ich mich hier in der Schweiz
als Mensch und insbesondere als Frau frei
bewegen kann. Dass ich hier sogar die
Freiheit habe, aus genau diesem Land wieder
aus- und aufzubrechen. Dass ich die Schweiz
verlassen kann, mich in der Welt umsehen
und wieder zurlickkommen kann. Daflr bin
ich sehr dankbar.

Werden Sie wieder in polare Gegenden
aufbrechen?

Im Moment ist es zu friih, mit Ja oder Nein
zu antworten.... Aber es sind gewisse Ideen in
meinem Kopf...

Was flr Ideen?

Es ist wirklich noch viel zu friih, darlber zu
reden. Die Expedition Antarctica ist schliess-
lich auch (ber vier Jahre gewachsen...
Deshalb ist mein néchstes Projekt noch nicht
mal eine klare Idee, sondern, sagen wir: ein
Gedanke.

Nordpol oder Sudpol?
...es bleibt vorerst ein Gedanke.

Das Buch zum Abenteuer

Eineinhalb Jahre lang dauerte die Expedition
der im Berner Oberland wohnenden Nid-
waldnerin Evelyne Binsack von sich zu Hause
bis zum Siidpol. Expedition Antarctica hiess
das Unternehmen, das nach 27’000 Kilo-
metern per Velo und zu Fuss erfolgreich
endete. Dariber erz&hlt die Abenteurerin in
ihrem neuen Buch «Expedition Antarctica —
484 Tage bis ans Ende der Welt», bei dem ihr
der Journalist Markus Maeder schreibend zur
Seite stand.

Anders als Thomas Ulrichs Reisebericht ist
derjenige von Evelyne Binsack ein Lesebuch
im Taschenformat mit einem 30-seitigen
Bildteil — letztere ibrigens durchs Band mit
Fokus auf Reiseromantik und stimmungsvol-
ler Abenteuer-Poesie.
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ANTARCTICA

Evelyne Binsack: «Expedition Antarctica — 484
Tage bis ans Ende der Welt». Worterseh-Verlag,
Gockhausen. 252 Seiten, Fr. 39.90.
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Mit ihrem Diavortrag «Expedition Antarctica» ist Evelyne Binsack die néchsten Monate

in der Schweiz unterwegs.

Montag, 6. Oktober 2008
Meiringen, Aula Kapellen, 19:30 Uhr

Dienstag, 7. Oktober 2008
Thun, Burgsaal, 19:30 Uhr

Donerstag, 9. Oktober 2008
Bern, Hotel Jardin, 19:30 Uhr

Montag, 13. Oktober 2008
Urtenen-Schonbiihl, Zentrumssaal, 19:30 Uhr

Dienstag, 14. Oktober 2008
Miinsigen, Schlossgut, 19:30 Uhr

Mittwoch, 29. Oktober 2008
Buchs AG, Gemeindesaal, 19:30 Uhr

Montag, 3. November 2008
Frick, Halle 58, 19:30 Uhr

Dienstag, 4. November 2008
Wohlen, Aula Kantonsschule, 19:30 Uhr

Donnerstag, 6. November 2008
Baden, Aula Kantonsschule, 19:30 Uhr

Mittwoch, 12. November 2008
Jona, Gasthaus Kreuz, 20:00 Uhr

Freitag, 14. November 2008
Horgen, Schinzenhof, 19:30 Uhr

Mittwoch, 19. November 2008
Einsiedeln, Dorfzentrum, 19:30 Uhr

Donnerstag, 20. November 2008
Glarus, Aula Kantonsschule, 19:30 Uhr

Mittwoch, 26. November 2008
Langenthal, Kath. Kirchgemeindehaus,
19:30 Uhr

Donnerstag, 27. November 2008
Solothurn, Landhaus, 19:30 Uhr

Montag, 1. Dezember 2008
Olten, Konzertsaal, 19:30 Uhr

Mittwoch, 3. Dezember 2008
Zofingen, Stadtsaal, 19:30 Uhr

Donnerstag, 4. Dezember 2008
Burgdorf, Aula Gsteighof, 19:30 Uhr

Mittwoch, 7. Januar 2009
Cham, Lorzensaal, 19:30 Uhr

Donnerstag, 8. Januar 2009
Sarnen, Aula Cher, 19:30 Uhr

Montag, 12. Januar 2009
Nottwil, Paraplegikerzentrum, 19:30 Uhr

Dienstag, 13. Januar 2009
Schwyz, Mythenforum, 19:30 Uhr

Mittwoch, 14. Januar 2009
Luzern, Paulusheim, 19:30 Uhr

Donnerstag, 15. Januar 2009
Basel, Volkshaus, 19:30 Uhr

Montag, 19. Januar 2009
Laufen, Aula Gymnasium, 19:30 Uhr

Dienstag, 20. Januar 2009
Liestal, Hotel Engel, 19:30 Uhr

Mittwoch, 21. Janaur 2009
Frauenfeld, Casino, 19:30 Uhr

Montag, 26. Januar 2009
St. Gallen, Adlersaal St. Georgen, 19:30 Uhr

Dienstag, 27. Januar 2009
Wattwil, Thurpark, 19:30 Uhr

Mittwoch, 28. Januar 2009
Wil, Stadtsaal, 19:30 Uhr

Donnerstag, 29. Januar 2009
Chur, Titthof, 19:30 Uhr

Montag, 23. Februar 2009
Winterthur, Zentrum Téss, 19:30 Uhr

Donnerstag, 26. Februar 2009
Wallisellen, Doktorhaus, 19:30 Uhr

Freitag, 27. Februar 2009
Zirich, Volkshaus, 19:30 Uhr

Montag, 2. Mérz 2009
Schaffhausen, Kammgarn, 19:30 Uhr

Dienstag, 3. Méarz 2009
Biilach, Aula Kantonsschule, 19:30 Uhr

Mittwoch, 4. Méarz 2009
Uster, Stadthofsaal, 19:30 Uhr

Montag, 9. Mérz 2009
Murten, Aula Schule Langmatt, 19:30 Uhr

Dienstag, 10. Mérz 2009
Lyss, Weisses Kreuz, 19:30 Uhr

Donnerstag, 12. Mérz 2009
Biel, Aula dt. Gymnasium, 19:30 Uhr

Eintritt: Erwachsene Fr. 28.—/Kinder Fr. 10.—
Info: www.global-av.ch
Internet: www.binsack.ch
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Ein Prosit auf den Gletsch

Seit 2006 wird in Gronland eine ganz besondere Spezialitdt hergestellt: Bier aus Gletschereis.

Inzwischen gibt es auf der grossen Insel bereits drei Brauereien.

Von Sandra Walser (Text und Bilder)

Die pittoreske und zugleich geschéftige
Kleinstadt Narsaq liegt ganz an der Siidspitze
Gronlands. Ungezéhlte Eisberge treiben im
nahe gelegenen Fjord. Soweit das Auge
reicht, erstrecken sich griine Wiesen; sie sind
ideales Weidegebiet fiir Tausende von Schafe,
die die Region im Sommer bevdlkern.
Narsaq war bisher vor allem bekannt fiir
seine Schaffarmen — bald aber durfte der
Name des 1700-Seelen-Orts auch eng mit
Bier verbunden sein...

Denn seit 2006 betreibt der findige Salik
Hard im Hafengebiet von Narsaq das Green-
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land Brewhouse, Gronlands erste Brauerei.
Hard hat sich ein hohes Ziel gesteckt: Bald
mochte er eine Million Liter Bier jahrlich
produzieren. Momentan sind es 300’000
Liter — Tendenz steigend, denn das «Green-
landic Beer» erfreut sich an wachsendem
Interesse aus dem Ausland.

Gronlands erste Brauerei

«Meine Leidenschaft fir Bier ist wahrend
eines langeren Arbeitsaufenthalts in
Deutschland entflammt, wo Bier eine Art
Nationalgetrank ist», erzahlt Hard. «Einige
Jahre spéter habe ich den Trend beobachtet,
dass Uberall — insbesondere in Déanemark —

a
Unscheinbar steht das Gebéude des Greenland Brewhouse im Hafengebiet von Narsag. In den blauen
und weissen Boxen wird das Eis angeliefert.

zahlreiche Kleinbrauereien entstanden. Das
hat mich dazu inspiriert, auch in Gronland
eine Brauerei aufzubauen.»

Die Firmengriindung erfolgte im Dezember
2004, fast eineinhalb Jahre verstrichen bis
zur Inbetriebnahme des Greenland Brew-
house: Zig Sondergenehmigungen waren
notig, ein Geb&ude und Kapital mussten
gefunden werden — ebenso ein Braumeister.
Die Wahl fiel auf Rasmus Broge, den Salik
Hard in Dénemark abwarb. Broge erinnert
sich: «Als ich das Angebot bekam, sagte ich
sofort zu. Das Abenteuer, praktisch von
Geburtsstunde an federfuhrend bei einer
Brauerei mitzumachen, reizte mich sehr.»
Mitgespielt bei Broges Entschluss hat sicher
auch Hards Vision, aus dem, was Gronland
im Uberfluss besitzt, Bier herzustellen:
Gletschereis. Das war 2006 eine weltweit
einzigartige Produktionsweise.

Aus Gletschereis wird Bier

Beim Greenland Brewhouse folgt die
Anlieferung des Wassers also in Stiicken! Es
handelt sich um Eisbrocken, die von den
zahlreichen aktiven Gletschern in der Region
abbrechen, in den Fjord stlirzen und dort von
Fischern «geerntet» werden. Obwohl — oder
gerade weil — das Wasser mehrere tausend
Jahre in gefrorenem Zustand in einem
Gletscher war, ist es sehr rein.

Ganz im Gegensatz zum Wasser kommen
Hopfen und Malz von weit her: Da der gron-
landische Boden flir eine Saat nicht nutzbar
ist, bezieht das Duo Hard/Broge die
Hopfenpallets aus Neuseeland und das Malz
aus dem deutschen Bamberg. Gebraut wer-
den damit hauptséchlich zwei Sorten des
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Gerstensafts: ein helles, eher mildes Bier und
ein dunkles, leicht siissliches mit 5,5 Prozent
Alkoholgehalt.

Bier aus Gletschereis — als dessen «Erfinder»
maochte Hard nicht bezeichnet werden: «Fir
mich ist es die natlrlichste Sache der Welt,
dass ich fir mein Bier Eis aus dem Fjord ver-
wende. Als ich ein Kind war, sammelten wir
haufig Eis und kochten es.» So stort es Hard
denn auch nicht, dass es mittlerweile in Gron-
land zwei weitere — kleinere — Brauereien
gibt, die mit Eis produzieren.

Die nordlichste Brauerei

Eine davon befindet sich 950 Kilometer
ndrdlich von Narsag, in lulissat, Grénlands
drittgrosster Stadt. Sie zahlt 4000 Einwohner
und 6000 Schlittenhunde und liegt an der
Mindung eines 40 Kilometer langen Fjords
voller Eisberge, von denen eine Vielzahl
gigantisch gross sind. Die Hauptrolle in die-
sem spektakuléren Naturschauspiel fallt dem
llulissat-Gletscher zu, dem aktivsten Glet-
scher der ndrdlichen Hemisphére: Er bewegt
sich mit bis zu einem Meter pro Stunde vor-
warts. Dadurch brechen an seiner Front tag-
lich 20 Millionen Tonnen Eis ab — das ent-
spricht dem Wasservolumen, das die
Metropole New York in einem Jahr ver-
braucht!

Ubrigens beobachtet man den Gletscher seit
1870 und musste feststellen, dass sich seine
Front seit den 1990er-Jahren drastisch
zurlickzieht. Allein 2007 waren es sieben
Kilometer. So ist der Eisfjord von llulissat zu
einem Symbol des Klimawandels geworden.
Doch noch hat lulissat, zu Deutsch «Stadt
der Eisberge», gentigend von ihrem Wahr-
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Sie brauten das erste eigene einheimische Bier: Geschaftsfuhrer Salik Hard (links) und Braumeister Rasmus Broge im Greenland Brewhouse.

zeichen. Und einem Kkleinen Teil davon
kommt ein spezieller Nutzen zu: Seit Mai
2007 wird im Icefiord Bryghus im Hotel
Icefiord Bier gebraut — mit Eis statt Lei-
tungswasser. «Wir benétigen fast zweiein-
halb Tonnen Eis, um 600 Liter Bier herzu-
stellen», erldutert Tommy Kanstrup, der
zusammen mit seiner Assistentin Katrine
Raundrup furs Brauen zustandig ist.

Geheimrezepturen

Im Gegensatz zum Greenland Brewhouse,
das sein Bier in Flaschen abfillt, landesweit
verkauft und auch exportiert, gelangt das
Bier des Icefiord Bryghus exklusiv im Hotel
Icefiord in den Offenausschank, und in klei-
ner Menge auch in die eigene Kiiche, wo es
fur Fleischmarinaden verwendet wird.
Kanstrup und Raundrup stellen in ihrem
Mikro-Brauhaus Pale und Brown Ale her,
dem sie — je nach Saison und Erhéltlichkeit —
den Extrakt von Schwarzbeeren und Engel-
wurz beigeben, die in der Region gepfliickt
werden.

Zu Ostern und Weihnachten gibt’s jeweils
eine Brau mit einem hohen Alkoholgehalt
von 7 Prozent und speziellen Wirzen — im
Icefiord Bryghus beginnt man jeweils schon
Wochen vorher an der geheimen Rezeptur zu
tifteln. Eigentlich ein Grund, Grénland ein-
mal nicht zur Hauptsaison im Sommer, son-
dern wahrend der Festtage zu besuchen...

\\eitere Informationen zu den besuchten Brauereien
gibt es auf www.brewhouse.gl (Greenland Brew-
house) beziehungsweise auf www.hotelicefiord.gl
(Icefiord Bryghus).
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Abenteuer

f- Der lange Wen.zum Kap

113 Tage lang kampften sich Thomas Ulrich und Barge Ouslang von Nordpol bis zum Nordkap.
Thomas Ulrich erzahlt. ' K

Tagebuch vom Dienstag, 1. Mai: «1. Tag. Distanz: 15,9 km. 89°
48’ 577 N. 34° 20’ 04” E. Tag der Arbeit! Wir sind endlich unter-
wegs Richtung Franz-Josef-Land und hatten einen ausgezeichneten
Start, warm, minus 10 Grad, Sonne, gutes Eis. Wir haben bereits
einige Rinnen Uberquert, eine mit Schwimmanzug und robbend, da
das Eis zu diinn war. Die Kajaks, die wir als Schlitten verwenden,
sind schwer. Solange das Geldnde flach ist, geht alles gut. Aber
schon die kleinsten Presseishiigel verursachen Arbeit. Pro Person
haben wir etwa 170 Kilogramm Gepéck dabei. Hinter dem Kajak
ziehen wir einen zusdtzlichen Schlitten mit je 25 Liter Benzin
nach.»

Wir verfligten Uber erstklassige Hightech-Ausristung, tégliche
Kommunikation (ber Satellitentelefon und Informationen mittels
Satellitenbildern, ferner exzellentes Kartenmaterial und Orientierung
mit GPS.

Die ersten Tage unserer Expedition verliefen ohne Zwischenfélle.
Die Sonne schien oft, es war fir arktische Verhéaltnisse recht warm,
ich empfand die Stimmung als geradezu friihlingshaft. Natirlich tra-
fen wir bald auf die ersten schlimmen Presseiszonen, deren Uber-
windung mit den voll beladenen Kajaks unglaublich anstrengend
war. Die Eisformationen, die wir unterwegs mit dem GPS anpeilten,
faszinierten mich: Ich gab ihnen Namen, ich sah Grenzsteine, Pilze,
Trolle, Berge... Wir konnten schon bald unsere Zugsegel zur
Unterstiitzung beim Gehen einsetzen. In den ersten elf Tagen legten
wir regelméssig zwischen 14 und 19 Kilometer pro Tag zuriick. Wir

28

Polarnews

waren bereits in einem Rhythmus, an den wir uns strikte hielten: 9
Uhr Aufstehen, 12 Uhr Abmarsch, eineinhalb Stunden marschieren,
kurze Pause, dann weiter. Und das bis 21 Uhr abends.

Zwei Tage spater schafften wir einen neuen Rekord: 45,5 Kilometer,
fur die wir 15,5 Stunden unterwegs waren und die mir eine extrem
schmerzhafte Sehnenscheidenentziindung am Fuss einbrachten. Ich
war gezwungen, starke Schmerzmittel zu nehmen, vor allem aber
wurde das Gehen zur reinen Tortur. Das Geldnde war schwierig, wir
trafen unzahlige Rinnen an, wo wir die Segel zusammenlegen mussten,
um dann Uber die Rinne zu kriechen und sie danach wieder aufzu-
bauen. Die Zugsegel erleichtern das Ziehen des Schlittens: Sie
helfen einem, das schwere Gewicht Uber das Eis zu wuchten; wirk-
lich Uiber das Eis fahren kann man damit nur selten, auch weil Tage,
an denen alles zusammenstimmt — grosse, ebene Eisfldchen und
Wind aus der richtigen Richtung — rar sind. Das Gehen mit den
Zugsegeln ist anspruchsvoll, nervenaufreibend, anstrengend und
geféhrlich: Wenn man ohne Segel unterwegs ist, hélt man bei einer
Presseiszone an und sucht sich vorsichtig den besten Weg. Mit den
Segeln hat man hingegen sehr wenig Zeit zum Entscheiden, und so
passiert es nur allzu haufig, dass man mit offenem Segel in aufge-
worfenem Eis steht und nach vorne gezogen wird, wéahrend sich hin-
ter einem der Schlitten zwischen den Bldcken verkeilt. Bis zum
Schluss der Expedition hatte ich die Nase voll von dieser Art der
Fortbewegung, auch wenn sie uns an guten Tagen viel geholfen
hatte.
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Tagebuch vom Donnerstag, den 17. Mai: «17. Tag. Distanz: 16,4 km.
86° 43’ 20” N. 67° 58’ 26” E. Ein harter Tag: Ich habe nach wie vor
Probleme mit dem rechten Fuss, die Sehnenscheidenentziindung ist
noch nicht ausgestanden. Wir haben zu Fuss einige Kilometer
gemacht. Kein Wind zum Segeln. Schlechtes Eis! Grosse Zonen von
gefahrlichem, jJungem Presseis: Wir mussten uns den Weg durch auf-
getlirmte Eishligel suchen und den Schlitten tber die Verwerfungen
murksen. Da und dort mussen wir leichtere Eisstlicke zuerst von
Hand aus dem Weg rdumen, bevor wir weiterkénnen. Es gibt Tage,
an denen wir fir ein paar hundert Meter Stunden brauchen... Die
Temperatur ist warm, es ist nicht kélter als minus 5 Grad!»

Der 24. Mai war einer der schwierigsten Tage. Das Eis war misera-
bel. Bgrge brach zweimal durch die triigerisch diinne Eisdecke und
stand bis zu den Knie im Wasser. Am 25. Mai dasselbe: Bgrge wurde
bis zum Becken nass. Er war beim Segeln im dinnen Eis pl6tzlich
eingebrochen und konnte sich gerade noch mit der Hilfe seines
Zugsegels auf eine dickere Scholle hintberziehen, bevor er richtig
einbrach. Ich stiirzte mich in den Schwimmanzug und tiberwand
meinserseits die Rinne, wahrend er sich auf sein Kajak setzte. Dann
zog ich ihn herliber. Auf der anderen Seite des Wasserlaufs mussten
wir so schnell wie méglich unser Camp aufstellen und mit Trocknen
von Bgrges Ausrustung beginnen. Wéhrend er sich aufwarmte, rieb
ich seine Kleider zuerst mit Schnee ab, um mdglichst alle
Feuchtigkeit zu entfernen. Danach trockneten wir sie am
Benzinkocher. Es wurde von Tag zu Tag wérmer. Das war zwar
angenehm, anderseits bescherten uns die milden Temperaturen —um
die oder gar Uber der Nullgradgrenze — unzéhlige offene Rinnen, die
nicht mehr zufroren. Deren Uberquerung ist immer heikel.
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Unser Essen ist immer gleich und hat sich bereits auf anderen
Expeditionen bewdhrt. Am Abend besteht es aus Kartoffelstock mit
viel gefriergetrocknetem Fleisch und Butter. Das Friihstlick ist eine
Art Porridge mit Zucker, Milchpulver und Olivendl. Tagsuber essen
wir eine dhnliche Mischung, ergénzt durch Schokolade und getrock-
netes Rentierherz. Pro Tag brauchen wir dreieinhalb Deziliter Benzin
fir das Schmelzen von Wasser, ndmlich rund zwei Liter fur das
Abendessen, vier fiir den n&chsten Tag, zwei flr das Frihstiick. Nur an
besonderen Tagen gibt es Ausnahmen: Zum Beispiel am 31. Mai,
Borges Geburtstag. Es gibt Kuchen und Kkleine Pakete, die er von
daheim mitgenommen hat.

In den ersten Junitagen nehmen die Lebenszeichen um uns herum zu;
wir sehen immer mehr VVégel sowie Robben, die sich auf dem Eis in
der Né&he ihrer Atemlécher sonnen. Am 5. Juni betrégt die Distanz bis
Eva-Livnoch 170 Kilometer, was mich sehr motiviert: Ich spire, wie
wir uns Tag fur Tag unserem ndchsten Ziel ndhern, Franz-Josef-Land,
und das hilft mir beim Uberwinden schwieriger Stellen, aber auch
beim Uberwinden von Heimweh und seelischen Krisen. Das Eis sieht
aus, als ob jemand eine Popcorntiite ausgeleert hétte: Uberall liegen
kleine Knollen herum. Ich entdecke einen Treibholzstamm im Eis.
Borge tut sich in diesen Tagen schwer, er hat eine schmerzhafte
Achillessehnenentziindung. Kein Wunder: Wir sind seit 40 Tagen
unterwegs und haben fast keine Ruhetage eingelegt.

Der 6., 7. und 8. Juni sind von firchterlich schlechtem Eis gepragt.
Manchmal schlage ich auf den Schlitten ein, wenn ich ihn durch die
aufgeworfenen Zonen zerren muss: Die Spitze der Kajaks, die uns als
Schlitten dienen, verkeilt sich immer wieder zwischen den
Eisblocken. Irgendwann werde ich so witend, dass ich darauf eindre-
sche, bis die Stockspitze bricht ... Am 8. Juni kommt dann auf einmal
guter Wind aus Nordwest auf, und wir kdnnen segeln. Und nach zehn
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Stunden Unterwegssein kommt pl6tzlich der erste Eisbér nahe heran;
bisher haben wir Béren nur von weitem oder lediglich ihre Spuren
gesehen. Wir machen uns mit Pfefferspray und Revolver bereit, Barge
filmt. Das méchtige Tier ndhert sich bis auf zehn Meter, dann kdnnen
wir es mit Schreien vertreiben und weiter segeln.

Tagebuch vom 12. Juni: «43. Tag. Distanz: 8,6 km. 81° 49’ 59”N. 62°
53" 44”E. Land, Land, Land! Pl6tzlich sah ich etwas Eigenartiges am
Horizont. Eine flache Flache wie eine Linsenwolke, aber man sah
Schatten von Wolken auf einem Gletscher. Eva-Liv, unglaublich!
Manchmal haben wir das Gefiihl, die Insel sei zum Greifen nahe, dann
ist sie wieder weit weg! Etwa 10 bis 15 Kilometer haben wir aber noch
bis an Land. Schwieriges Eis. Beim Lagerplatz hat sich in der Nacht
alles veréndert. Heute haben wir einen besseren Platz gefunden, gros-
se, alte Platten, sonst sehr faules Eis, teils mit Sand und Erde ver-
mischt, 60 bis 80 Zentimeter dick, beim Camp 120 Zentimeter. Kurz
nach dem Landerlebnis seltsame Gerdusche: Wir haben in einer
Rinne Beluga-Wale gesichtet! Was flir ein Tag!»

Inzwischen hatten wir ein weiteres Problem: Wir hatten Hunger. Das
Essen ging uns aus. Die Rationen unserer Expeditionsnahrung hat-
ten wir bereits seit mehreren Tagen halbiert, und wir mussten sie
dringend aufbessern. Tagelang hielten wir vergeblich Ausschau nach
einem Seehund. Schliesslich konnten wir zwei Krabbentaucher
schiessen, nicht gerade grosse Alkenvdgel, die uns aber doch ermdg-
lichten, unsere kargen Vorréte zu strecken.

Tagebuch vom 23. Juni: «54. Tag. Distanz 14,5 km. 81° 21’ 27” N.
59° 08’ 25” E. Wir haben unser Tagespensum auf achteinhalb
Marschstunden heruntergefahren, denn wir sind beide k.o. Die
Pausen verlangern sich von 10 auf 20 Minuten, bevor wir uns jeweils
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zum Weitergehen aufraffen kénnen. Wir essen nach wie vor nur
halbe Rationen unserer Expeditionsnahrung, ergdnzt mit dem erleg-
ten Fleisch, damit wir bis zum Schluss genug Essen dabei haben.»

Tagebuch vom 15. Juli: «76. Tag. Distanz: 36,9 km. 80° 03’ 01” N.
51° 16” 46” E. Heute haben wir endlich die Northbrook-Insel
erreicht! Wir haben die Uberquerung der De-Bruyne-Strasse
geschafft. Sie hatte uns von Anfang an, schon beim Aufbruch vom
Nordpol, Sorgen gemacht: Wir hatten Angst, in geféhrlichem
Treibeis zu landen. Doch wir trafen auf offenes Wasser — die
Klimaerwdrmung hat dafur gesorgt, dass wir um diese Jahreszeit
kein Treibeis, sondern offenes Meer vorgefunden haben! Unser
Ausgangspunkt auf der kleinen Insel war ideal, und wir fanden einen
guten Weg Uber die 37 km lange Passage in offenem Wasser. Zehn
Stunden sassen wir in unseren zum Katamaran verbundenen Kajaks,
ohne jemals auszusteigen. Der Ostwind unterstiitzte uns ideal, wir
konnten sogar die Segel einsetzen. Wir haben unser Ziel also mehr
oder weniger erreicht und sind heute einfach nur gliicklich... Noch
rund 40 Kilometer bis zum Kap Flora, dann ist die Schinderei zu
Ende! Eigenartig, wenn man denkt, wo wir am 1.Mai gestartet sind.»

i *?“ amp J

Tagebuch vom 24. Juli: «85. Tag. Distanz: 7 km. 79° 56’ 53” N. 50°
06’ 22” E. Ziel erreicht! Wir haben Kap Flora erreicht! Was fiir ein
Gefuhl! Es kommt mir seltsam vor, dass es nun morgen nicht mehr
weitergeht. Keine Entscheidungen mehr, kein Campaufbauen und
-abbrechen, keine Strapazen mehr, unglaublich, ein unbeschreibliches
Gefihl, nach 85 harten Tagen das Ziel zu erreichen. Um 8 Uhr 30
waren wir am Kap Flora. Grin, grin, Vogelfelsen im Hintergrund, sie
hdren sich an wie ein riesiger Bienenschwarm. Wir haben das Camp
auf einem schonen, einigermassen trockenen Moosteppich aufgestellt.
Punkt 12 Mittagessen mit Kaffee und Kuchen!» Polar.ens

Texte und Bilder sind dem Buch «Horizont Nord» entnommen.

ABENTEUER ANTARCTICA

Walter Meier und Markus Weissenberger verbinden die Leidenschaft
fur Warme, Kalte und saubere Luft. Darum unterstitzen wir den
Schaffhauser Segler und Abenteurer bei seiner 100-tagigen Nonstop-
Einhand-Stdpolumrundung. Wir wiinschen ihm fiir sein Projekt viel
Kraft und Erfolg.

Walter Meier ist der fiihrende Schweizer Anbieter fir alle Bereiche
des Raumklimas: Heizen, Luften, Kithlen, Befeuchten inkl. Wasser-
aufbereitung und Entfeuchten.

www.waltermeier.com - 0800 867 867
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v4 Ota’
ta Carbon Stativserie

Alta+ 224 CP & Alta+ 225 CP

Mittwoch, 12. November 2008
Luzern, Paulusheim, 20 Uhr

- . . . . Donnerstag, 13. November 2008
Uber sein Abenteuer vom Nordpol zum Nordkap erzahlt Thomas Ulrich live  ystuwil, paraplegiker-zentrum, 20 Uhr

an seinen Diavortréagen.

VANGUARD EUROPE
VGL SaRI

18 Rue Xavier Brasseur
L4040 Esch-Sur-Alzette

Freitag, 14. November 2008

Luxembourg
Tel :00 352 26 53 21 24

Mittwoch, 22. Oktober 2008 Mittwoch, 29. Oktober 2008 Schwyz, Mythen-Forum, 20 Uhr AT
Matten, Ev. Ref. Kirchenhaus, 20 Uhr Bern, Hotel Jardin, 20 Uhr
Montag, 17. November 2008 Ab
Donnerstag, 23. Oktober 2008 Donnerstag, 30. Oktober Cham, Lorzensaal, 20 Uhr 3 4 5 mm
Matten, Ev. Ref. Kirchenhaus, 20 Uhr Solothurn, Landhaus, 20 Uhr
Mittwaoch, 19. November 2008
Freitag, 24. Oktober 2008 Freitag, 31. Oktober Will SG, Stadtsaal, 20 Uhr "Fum':":(:msl::;"
Thun, Burgsaal, 20 Uhr Miinsingen, Schlossgut, 20 Uhr MR
Donnerstag, 20. November 2008 e
Samstag, 25. Oktober 2008 Dienstag, 4. November 2008 Chur, Titthof, 20 Uhr
Thun, Burgsaal, 20 Uhr Lyss, Weisses Kreuz, 20 Uhr
Montag, 24. November 2008
Montag, 27. Oktober 2008 Mittwaoch, 5. November 2008 Buchs SG, Aula BZB, 20 Uhr
Spiez, Lotschbergsaal, 20 Uhr Bern, Freies Gymnasium, 20 Uhr
Dienstag, 25. November 2008
Dienstag, 28. Oktober 2008 Freitag, 7. November 2008 Schaffhausen, Park Casino, 20 Uhr
Bern, Hotel Jardin, 20 Uhr Fribourg, Jolimont, 20 Uhr

Donnerstag, 27. November 2008
St. Gallen, Adlersaal St. Georgen, 20 Uhr

Gewicht ab :

810¢

Donnerstag, 4. Dezember 2008
Basel, Volkshaus, 20 Uhr

Das Leichteste Stativ
Der Neuen Generation

Montag, 8. Dezember 2008
Liestal, Hotel Engel, 20 Uhr

Donnerstag, 11. Dezember 2008
Buchs AG, Gemeindesaal, 20 Uhr

Freitag, 12. Dezember 2008
Baden, Kantonsschule, 20 Uhr

Dienstag, 13. Januar 2009
Wetzikon, Drei Linden, 20 Uhr

e Boden kdnnen Uber Nacht oder Uber das
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«Horizont Nord»

Als der Berner Oberlander Abenteurer
und Fotograf Thomas Ulrich 2006 die
Arktis zu Fuss im Alleingang durchque-
ren wollte, scheiterte er. Ein Jahr spéter
gliickte ihm zusammen mit seinem nor-
wegischen Gesinnungsgenossen Bgrge
Ousland eine 6000 Kilometer lange
Fussreise vom Nordpol uber Franz-
Josef-Land zum Nordkap im Norden
Norwegens.

den Texten von den beiden Abenteuern —
als Leser ist man sehr nah dran.

Warum Ulrich und Ousland ihre Franz-
Josef-Land-Expedition an die Odyssee
des norwegischen Entdeckers Fridtjof
Nansen kuppeln im Sinne von «Ulrich auf
den Spuren von Nansen», bleibt unklar,
denn die Reiserouten der beiden Teams
tUberschneiden sich nur sehr geringfugig.
Trotzdem ist dieses Bilderbuch ein

Mittwoch, 14. Januar 2009
Ziirich, Volkshaus, 20 Uhr

Donnerstag, 15. Januar 2009
Zirich, Volkshaus, 20 Uhr

Samstag, 17. Januar 2009
Zirich, Volkshaus, 20 Uhr

Montag, 19. Januar 2009
Zirich, Volkshaus, 20 Uhr

Dienstag, 20. Januar 2009

Wochenende fertig eingebaut werden
¢ Verlegung auch bei Temperaturen unter 0°C
moglich (Kihlraume, usw.)

Alle Rutschhemmstufen ausfihrbar
Hoch belastbar und abriebfest
RiBiberbriickend

Fugenlos

Hygienisch und reinigungsfreundlich
Physiologisch unbedenklich

Geeignet fur Dampfstrahlreinigung
Bestandig gegen Sauren, Laugen und
heiBes Wasser

e Dekorativ, mit farbigen Quarzsanden

Nun erscheint das Buch zu beiden Highlight fir Abenteuer- und Pol-Fans. Jona, Kreuz, 20 Uhr oder Chips
Abenteuern: «Thomas Ulrich — Horizont
Nord», geschrieben von ihm selbst und  Thomas Ulrich; Christine Kopp: «Thomas Mittwoch, 21. Januar 2009 .
L . il . ) ) ; X Heiner Kubny AG

der Journalistin Christine Kopp, erzéhltin  Ulrich — Horizont Nord». Eigenverlag, ISBN Winterthur, Romertor, 20 Uhr Im Svdefadeli 28

. . . . m Sydefadeli
vielen grossartigen Bildern und spannen- ~ 978-3-033-01571-5. 180 Seiten. Fr. 59.—. o

g g p 8037 Zirich

www.explora.ch
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DEBRUMNMNER 1c
SANITA HEIZUNG

NEUBAU
UMBAU
REPARATURSERVICE

BERATUNG
PLANUNG

AUSFUHRUNG

Tel. 044 272 66 75
Fax 044 271 97 94

Kyburgstrasse 29
8037 Zurich

Gebr. Notzli AG

BAUUNTERNEHMUNG

Maurerarbeiten « Gipserarbeiten < Plattenarbeiten < Kernbohrungen

Brunaustrasse 91 - 8002 Ziirich
Telefon 044 202 63 08 - Fax 044202 63 61 - info@noetzliag.ch

www.noetzliag.ch

Dies & Das

PolarNEWS-Filmteam unterwegs

Ab Anfang November 2007 bis kurz vor
Weihnachten war das PolarNEWS-Film-
team in der Antarktis unterwegs. Gedreht
wurde auf den Falklands, South Georgia und
der Antarktischen Halbinsel. Daraus ent-
standen ist der 30-minitige Film «Aben-
teuer Antarktis», der nun auf den Lang-
streckenfliigen der Swiss International Air
Lines zu sehen ist. Auf allen Swiss-Fligen

Noch wenige Platze frei

Der Reisebericht von Heiner Kubny (iber
eine aussergewohnliche Expedition nach
Tschukotka im dussersten Osten von
Russland vom April 2008 zeigte Wirkung!
Schon kurz nach dem Erscheinen der letzten
Ausgabe von PolarNEWS haben sich bereits
zehn Interessenten fur diese Expedition
gemeldet — sie wird im April 2009 durchge-
fuhrt. FUr Abenteuerlustige, die gerne in einer
Kleingruppe von maximal 14 Teilnehmern
reisen, hat es nur noch wenige freie Platze.
Mehr Uber diese Expedition unter:
www.polar-reisen.ch
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wird zudem ein Boardingvideo mit einer
Kurzversion des Filmes gezeigt.

Der néchste PolarNEWS-Film «Spitz-
bergen» ist in Bearbeitung. Dieser wird im
kommenden Jahr 2009 ebenfalls auf den
Fltigen von Swiss zu sehen sein. Nachste
Projekte sind «Tschukotka — geheimnis-
volles Land an der Datumsgrenze» und
«Arctic Dreams».
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Der Schatz auf dem Silberling

Drei Kinofilme (410 Minuten Laufzeit) und
ein erster Teil von Jacques-Yves Cousteaus
Serie «Geheimnisse des Meeres» (insgesamt
750 Minuten) mit 15 Folgen gibt’s neu auf
DVD (bei Max Vision, Fr. 69.90) — ein
Silberschatz, Meilensteine der Dokumentar-
filmkunst und ein lebendiges Denkmal fiir
den Pionier, der uns auf und in alle Meere der
Welt geflihrt hat — natlrlich auch in die
Unterwasserwelt der Arktis und Antarktis.
Noch immer, Jahrzehnte nach ihrer Ent-
stehung, ziehen die Filme mit den einzigarti-
gen Bildern in ihren Bann. Viel Wasser ist
seither durch die Ozeane gerauscht, ein paar
Dinge muten heute schon fast préhistorisch
an: Es wird an Bord der «Calypso» munter
geraucht, Wein getrunken, mitunter ein paar
Haie abgemurkst, eine Bucht gesprengt, um
die Fische zu zahlen, oder stehend auf
Schildkrdten ein Wettrennen veranstaltet.
Doch nebst solcher Patina, die der Zeitge-
schmack und politische Korrektheit hinter-
lassen, sind Cousteaus Filme heute so bril-
lante, spannende Unterhaltung wie je — mit
Tiefgang. Und Engagement: Im \orspann
von «Geheimnisse des Meeres» steht «Der
Jugend von heute und morgen gewidmet.»

[
JACQUES
COUSTEAU

EDIMON
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Kubny Art, 8049 Zurich
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Der Flug zu den Piﬁguin o

bleibt gratis

Bdse Zungen lastern, was keinen Preis habe, sei nichts Wert...
PolarNEWS beweist das Gegenteil: Wir berichten (iber die pola-
ren Gebiete dieser Erde und greifen vertieft Themen aus der
Wissenschaft und der Tierforschung auf. Wir portraitieren
Menschen, die in der Kélte leben, vertffentlichen ergreifende
Reiseberichte und, und — alles gratis.

Nattrlich kénnten wir einen Abonnementspreis erheben und
das PolarNEWS am Kiosk verkaufen. Aber wir méchten inshe-
sondere Jugendlichen und Schilern diese lehrreiche und
briickenschlagende Lektiire nicht vorenthalten: Viele Schul-
klassen arbeiten im Unterricht mit PolarNEWS.

......

Dass viele Leserinnen und Leser trotzdem einen Beitrag an unsere Arbeit geben mdchten, liegt nicht daran, dass unser Heft
«einen Wert» erhalten soll, sondern weil sie PolarNEWS unterstiitzen mochten. Wir haben uns deshalb entschlossen, diesen
Support zu ermdglichen, indem wir an dieser Stelle eine Postkarte beilegen. Mit ihr kann man Ubrigens auch weitere Gratis-
exemplare von PolarNEWS bestellen.

Redaktion PolarNEWS | Ackersteinstrasse 20 | 8049 zZirich | Mail: redaktion@polar-news.com
Telefon +41 44 342 36 60 oder Fax +41 44 342 36 61

www.polar-news.com
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Fotobuch-Gestaltungs-
programm herunter.

7 Fotokallender!

Gestalten Sie online auf www.belcolorfoto.ch einfach
und schnell tolle Kalender, ab lhren traumhaften Fotos.
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PolarNEWS machte seinen Leserinnen und Lesern ausgewdhlte Expeditionen in polare Regionen empfehlen. Kiihle Gebiete sind unsere Leidenschaft. Wir
waren da und kdnnen deshalb Gber diese abgelegenen Gegenden ausfishrlich berichten. Dank jahrelanger Erfahrung und fundiertem Wissen werden Sie

kompetent beraten und begleitet.

Entdecken Sie zusammen mit den Polarfotografen Heiner und Rosamaria Kubny oder den Biologen Michael Wenger und Dr. Ruedi Abbihl zwei der
letzten Naturparadiese dieser Welt - die Arktis und die Antarktis. Nirgendwo ist die Natur unberihrter und andersartiger. Erleben Sie die schdpferische
Kraft der Natur in ihrer ganzen Unberihrtheit und magischen Schonheit.

Svalbard, wie Spitzbergen auch genannt
wird, ist eine Inselgruppe zwischen dem
74. und 81. Grad ndrdlicher Breite. Sie
setzt sich zusammen aus den Inseln
Westspitzbergen, Nordostland, Edge-
Insel, Barents-Insel, Prinz-Karl-Vorland
und benachbarte Inseln. Nur 7 Prozent
der Inseln sind mit \Vegetation bedeckt.
Dank den Auswirkungen des Golf-
stromes findet man hier aber trotzdem
160 Pflanzenarten. Spitzbergen ist auch
Heimat von 130 Vogelarten, Rentieren,
Polarfiichsen, Walrossen und Polarbéren.

1. Tag: Abflug

Am Morgen Flug von Zirich nach
Oslo. Am Nachmittag Stadtrundfahrt
in Oslo. Am Abend Weiterflug nach
Longyearbyen, Ubernachtung im SAS
Polar Hotel.

2. Tag: Longyearbyen, einschiffen
Am Morgen kulturelles und geschicht-
liches Treffen in Longyearbyen. Am
frihen Abend Einschiffung auf der
«Professor Multanovskiy» und Fahrt
durch den Isfjorden.

40

3. Tag: Krossfjord — NyAlesund

Am Morgen erleben Sie die erste
Zodiakfahrt entlang des spektakuléren
14.-Juli-Gletschers. Am Nachmittag
filhrt uns die Reise nach Ny Alesund,
der nérdlichsten permanent bewohnten
Siedlung der Erde.

4. Tag: Der 80. Breitengrad

Auf Amsterdamgya besuchen Sie die
Reste der niederlandischen Walfang-
station aus dem 17. Jahrhundert und
auf Fuglesangen die Kolonie der
Krabbentaucher. Auf dem Weg zur
nahen Moffen-Insel, Heimat der
Walrosse, Uberqueren wir den 80.
Breitengrad.

5.-7. Tag: Hinlopenstrasse

Die Lagwaya in der nordlichen Einfahrt
der Hinlopenstrasse bietet eine weitere
Maglichkeit, Walrosse zu sehen. In der
Hinlopenstrasse, welche Westspitz-
bergen vom vereisten Nordaustlandet
trennt, stehen die Chancen gut, Bart-
und Ringelrobben, Polarbaren und
Elfenbeinméwen zu beobachten.

Arktis - Spitzbergen
26. Juni bis 7. Juli 2009

8. Tag: Barents- und Edggyainsel
Auf der Barentsinsel besuchen wir am
Morgen eine Trapperhitte, am Nach-
mittag unternehmen wir auf der Insel
Edgeya eine Zodiakfahrt und werden
in der Diskobukta, einem mit sibiri-
schem Treibholz Ubersaten Strand,
anlanden.

9. Tag: Bolschegya-Insel

Besuch auf Bélschegya und Aekongen,
wo ein komplett zusammengesetztes
Gronlandwalskelett am Strand zu be-
sichtigen ist.

10. Tag: Suidspitzbergen

Fahrt durch die zahlreichen Seiten-
fjorde des spektakuldren Hornsundes.
Besuch der polnischen Forschungs-
station Ishjgrnhamna.

11. Tag: Van-Keulen-Fjord
Landung auf Ahlstrandhalvgya an der
Mindung des Van-Keulen-Fjords.
Haufenweise liegen Skelette der
Weisswale am Strand, die hier im 19.
Jahrhundert gejagt wurden.

12. Tag: Longyearbyen — Zirich
Ausschiffung, Riickflug tiber Oslo und
Kopenhagen nach Zirich. Ankunft in
Zirich im Verlauf des Nachmittags.

Programmanderungen bleiben
ausdriicklich vorbehalten.

Preis: ab 7850 Franken.
Reiseleitung: Heiner und Rosamaria
Kubny.

Eine PolarNEWS-Expedition in
Zusammenarbeit mit Kontiki-Saga.

Verlangen Sie detaillierte
Unterlagen bei

PolarNEWS

Ackersteinstrasse 20,CH-8049 Zijrich

Tel. +41 44 342 36 60
Fax +41 44 342 36 61

Mail: redaktion@polar-news.com
www.polar-reisen.ch
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Antarktis - Kaiserpinguine
8. bis 24. Oktober 2009

Kein Tier wohnt so weit weg von den Menschen wie der Kaiserpinguin. In grossen Kolonien leben sie am
Rand der Antarktis. Der Hohepunk eines jeden Pinguinfans ist der Besuch einer Kaiserpinguinkolonie.
Wer dorthin gelangen will, muss eine lange Reise auf sich nehmen - aber auch die lohnt sich!

.

1. Tag: Abflug

Linienflug Zirich - Frankfurt —
Buenos Aires mit der Lufthansa. Am
Abend Ankunft in Buenos Aires,
Ubernachtung mit Friihstiick.

2. Tag: Buenos Aires

Erleben Sie die pulsierende
Hauptstadt Argentiniens, unter ande-
rem mit einer gefilhrten Stadtrund-
fahrt. Ubernachtung im selben Hotel.

3. Tag: Ushuaia
Im Verlauf des Tages erfolgt der
Transfer zum Flughafen. Flug nach
Ushuaia, Begriissung und Ubernach-
tung in Ushuaia.

4. Tag: Einschiffen, Beagle-Kanal
Entdecken Sie am Morgen die «Stadt
am Ende der Welt» auf eigene Faust
und machen Sie letzte Eink&ufe. Am
Nachmittag schiffen wir ein auf die
«Kapitan Khlebnikov».

5./6. Tag: Auf See, Drake Passage
Wir durchqueren die Drake Passage.
Die begleitenden Lektoren beginnen
ihr Vortragsprogramm und machen
Sie mit allen wichtigen Aspekten des
Suidpolarmeeres vertraut.

7.-10. Tag: Snow Hill,
Kaiserpinguine

Zwischen den Inseln Snow Hill und
James Ross nahern wir uns der
Packeisgrenze und hoffen, Kaiser-
pinguine auf ihrem Weg zum offenen
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Meer beobachten zu kdnnen. Wir
erreichen die Brutkolonie der Kaiser-
pinguine.

11. - 13. Tag: Antarktische
Halbinsel

Waéhrend der néachsten Tage wollen
wir die Antarktische Halbinsel erkun-
den. In der Regel erwarten uns zwei
Landungen oder Aktivitaten pro Tag.

14.-15. Tag: Zuruck tber die
Drake Passage

Die beiden letzten Tage auf See.
Albatrosse und Sturmvogel begleiten
uns auf dem Weg nach Ushuaia.

16. Tag: Ushuaia

Am Morgen Ankunft in Ushuaia.
Transfer zum  Flugplatz  und
Inlandflug nach Buenos Aires. Am
Abend startet der Rickflug ab
Buenos Aires via Frankfurt nach
Ziirich.

17. Tag: Ankunft in Zurich
Am Nachmittag landen wir in Zrich.

Programméanderungen bleiben
ausdriicklich vorbehalten.

Preis: ab 19375 Franken.
Reiseleitung: Heiner und Rosamaria
Kubny.

Eine PolarNEWS-Expedition in
Zusammenarbeit mit Kontiki-Saga.

Antarktis

30. November bhis 21. Dezember 2009

Falkland - South Georgia - South Orkney - Antarktische Halbinsel. Freuen Sie sich auf die interessante
Tierwelt mit Konigs- und Adéliepinguinen, Seehunden, Albatrossen und vielleicht auch Walen sowie auf die
einmalige Landschaftsszenerie aus Bergen und Gletschern.

1. Tag: Abflug

Linienflug Zurich — Buenos Aires mit
der Lufthansa. Am Abend Transfer zum
Hotel, Ubernachtung mit Friihstiick.

2. Tag: Buenos Aires

Am Morgen unternehmen wir eine
Stadtrundfahrt, der Nachmittag steht
zur freien Verfiigung. Ubernachtung
mit Friihstick.

3. Tag: Buenos Aires — Ushuaia

Der Flug von Buenos Aires nach
Ushuaia dauert vier Stunden. In der
stdlichsten Stadt der Welt angekom-
men, beziehen wir unser Hotel.

4. Tag: Ushuaia, einschiffen

Sie haben nochmals Zeit, die am Beagle-
Kanal gelegene Stadt zu erkunden.
Einschiffung am Nachmittag.

5. Tag: Auf See

Nutzen Sie den Tag auf See, um mit
dem Schiff und den Mitgliedern des
Expeditionsteams vertraut zu werden.

6./7. Tag: Falklandinseln
Die Inselgruppe liegt rund 770
Kilometer nordéstlich von Kap
Hoorn entfernt. Sie werden uber-
rascht sein von der aussergewohn-
lichen Vielfalt der Tierwelt.

8./9. Tag: Auf See

Auf der Fahrt nach South Georgia
passieren wir die Shag Rocks: Diese
bizarren Felsen sind die ersten
Vorboten von South Georgia.

10.-13: Tag: South Georgia
Wir erreichen South Georgia, das
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Tierparadies im sudlichen Atlantik.
Hier briten finf verschiedene
Pinguinarten. Wéhrend vier Tagen
besuchen wir verschiedene Orte der
Insel. In Grytviken, einer verlassenen
Walfangstation, befinden sich das
Grab von Sir Ernest Shackleton und
ein Museum.

14./15 Tag: Auf See

Auf dem Weg zur Antarktischen
Halbinsel werden wir begleitet von
vielen verschiedenen Polarvigeln.
Am Horizont erscheinen die ersten
Eisberge, die Vorboten der Antarktis.

16.-18: Tag: South-Shetland-Inseln
und Antarktische Halbinsel

Bei Point Wild und Cape Lookout auf
Elephant Island betreten wir histori-
schen Boden: Vier Monate musste die
Mannschaft Shackletons 1916 hier
ausharren. Je nach Wetterbedingun-
gen werden verschiedene Orte ange-
fahren, zum Beispiel die Vulkaninsel
Deception, Paradise Bay, der
Lemaire-Kanal oder Peterman Island.

19./20: Tag: Drake Passage

Wir verlassen die Antarktische
Halbinsel und fahren durch die Drake
Passage in Richtung Kap Hoorn.

21. Tag: Ankunft in Ushuaia

Am Morgen erreichen wir Ushuaia.
Transfer zum Flugplatz und Inland-
flug nach Buenos Aires. Am Abend
Ruckflug ab Buenos Aires via
Frankfurt nach Zirich.

22. Tag: Ankunft in Zurich
Am friihe Nachmittag landen wir in
Zlrich.

Programménderungen bleiben
ausdrticklich vorbehalten.

Preis: ab 12’800 Franken.
Reiseleitung: Michael Wenger,
Meeresbiologe.

Eine PolarNEWS-Expedition in
Zusammenarbeit mit Kontiki-Saga.

Eine weitere Antarktisreise findet
vom 6.-27. Januar 2010 statt.
Zu sehen unter:
www.polar-reisen.ch
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wrangel-insel

Im Spatsommer wird die Insel ganz im Osten Russlands zum Paradies flr Blumenfreunde. In der Flora zu
flanieren, kann aber geféhrlich sein. Ein Reisebericht.




Von Rosamaria Kubny
(Text und Bilder)

Mitten in der Nacht wird die Fahrt unruhig.
Die rauer werdende See ruckelt am
Motorschiff «Marina Tsvetaeva» und rittelt
wohl den einen und anderen Fahrgast aus
dem Schlaf. Es ist der vierte Tag unserer
Reise, das Schiff pfligt sich mit 82
Passagieren durch die Wellen am Kap
Dezhnev, der Ostlichsten Spitze Asiens. Wir
fahren in die Beringstrasse ein und werden
bald den Polarkreis passieren — endlich wie-
der arktische Gefilde.

Die unruhige See stort mich kein bisschen,
denn ich liege seit Stunden wach und kann
nicht einschlafen, weil mir die Erlebnisse
der letzten Tage im Kopf herumschwirren.
Wie Heiner bei unserer Ankunft in
Tschukotkas Hauptstadt Anadyr von den
Begleitern seines Schneescooter-Trips vor
einem halben Jahr wie ein alter Freund
begriisst wurde. Wie der Olmilliardar Roman
Abramowitsch, der bis Juli 08 Gouverneur
von Tschukotka war, eigenes Geld in
Schulen und Spitéler des Landes investiert.
Ich dachte an das faszinierende Gewusel
abertausender Vdgel am Kap Achen und an
die Fuchsfarm in Janrakynnot, wo einst
50’000 Fiichse mit Walfleisch gefittert wur-
den. Und natirlich an die geheimnisvolle
Allee aus zu Bogen aufgestellten Walkiefern

auf der Insel Insel Yttigran, von denen heute
niemand mehr weiss, warum die so aufge-
stellt wurden. Skulpturen wie auf der
Osterinsel? Das Stonehenge der Inuit?
Aber jetzt sind wir endlich wieder in der
Arktis... Und irgendwann schlafe ich dann
doch noch ein, vielleicht gerade weil das
Schiff auf der unruhigen See so angenehm
schaukelt.

Am néchsten Morgen muss wegen des
hohen Seegangs und entsprechender Bran-
dung an der Kiste eine geplante Anlandung
auf der Kolyuchin-Insel verschoben werden,
und so steuert unser Expeditionsleiter direkt
auf die Wrangel-Insel zu, dem eigentlichen
Ziel unserer Reise. Wir geniessen den Tag
auf dem Schiff, betrachten die Umgebung,
holen etwas Schlaf nach und besuchen am
Nachmittag einen Vortrag tiber die unglick-
liche Expedition des kanadischen Ent-
deckers Vilhjalmur Stefansson zur Wrangel-
Insel, die elf seiner 25 Manner das Leben
kostete. Dann doch lieber gemiitlich auf der
«Marina Tsvetaeva»...

Geheimnisvolle Insel

Wahrend der Nacht hat sich unser Schiff
kontinuierlich tber die Tschuktschensee
nach Nordwesten vorgearbeitet. Gegen 5
Uhr am Morgen erreichen wir den von unse-
rem Expeditionsleiter Franz Gingele bereits
angekundigten Treibeisgtrtel, der sich quer

zu unserer Fahrtrichtung erstreckt. Ein
Krachen und Rucken durchfahrt das Schiff,
wenn es auf die Eisschollen trifft.

Kaum sind wir in das Eisfeld eingedrungen,
beruhigt sich der Seegang — das viele Eis
déampft die Wellen und ermdglicht nun eine
ruhigere, wenn auch bedeutend langsamere
und immer wieder vom Krachen des Eises
unterbrochene Fahrt.

Vermutlich hat der ungewohnte Larm so
manchen etwas frilher geweckt, um 6 Uhr
tummeln sich bereits viele Géaste an Deck
und auf der Briicke, um dieses schone arkti-
sche Schauspiel der Eisfahrt zu geniessen.
Immer wieder werden per Feldstecher Eis-
baren auf dem Treibeis gesichtet. Kurz bevor
wir das Eis verlassen und uns durch offenes
Wasser der schemenhaft im Nebel zu er-
kennenden Sudkiste néhern, springt einer
sogar recht nahe am Schiff aufgeschreckt ins
Wiasser und schwimmt davon.

Wir fahren ein kleines Stlick in westliche
Richtung, bevor wir unsere heutige An-
landestelle erreicht haben. Weil das Wasser
hier sehr flach ist, miissen wir rund vier
Kilometer vor der Kiiste ankern, was bedeu-
tet, dass uns eine lange Zodiak-Fahrt bevor-
steht. Aufgrund des dichten Nebels warten
alle Boote am Schiff, um dann gemeinsam
als kleine Flottille Gberzusetzen.

Zum ersten Mal betreten wir hier nun den
Boden unseres lang ersehnten Reiseziels,

Idyllisch schlangeln sich Flusse tiber den weichen Grasboden. Sie verleihen der Landschaft eine mystische Atmosphére.
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der Wrangel-Insel. Da wir uns in einem
Naturschutzgebiet befinden, das zudem ein
&usserst  beliebter Aufenthaltsort  fir
Eisbaren sein soll, dirfen wir uns nur in
kleinen Gruppen fortbewegen: Diese mus-
sen immer eng zusammenbleiben und wer-
den von einem ortskundigen, gegen Eis-
baren bewaffneten Ranger gefihrt.

Durch die (ippig blihende, bunte Vegetation
der arktischen Tundra wandern wir entlang
eines kleinen Canyons hinein ins Innere der
Insel. Der dichte Nebel gestattet nur eine
Sicht von etwa 150 Metern — ideales Jagd-
wetter flr Eishdren... Je weiter wir uns vom
Meer entfernen und je hdher wir steigen,
desto héufiger reisst der Himmel jedoch auf
und lasst immer wieder Sonnenstrahlen die
Schluchten und Berghdnge bescheinen. Die
vom Wind umhergetriebenen  Nebel-
schwaden verleihen der Szenerie eine mysti-
sche Atmosphére.

Auf der Hochebene angekommen, ver-
schwindet der Nebel nun génzlich, der Aus-
blick uber das ruhige Tal bis auf die weit
entfernten Bergketten ist frei. Auf unserem
Weg finden wir viele Rentiergeweihe. Ich
bin hingerissen von dieser Insel, die sich uns
heute im besten Sinne zauberhaft prasen-
tiert.

Eisblumen auf Blutenblattern
Am néchsten Morgen liegen wir bereits
ruhig bei Kap Florence vor Anker. Die
Sonne scheint durch die Bullaugen. Die
Zodiaks werden klargemacht fir die An-
landung. Heiner und ich ziehen uns warm an
fur die heutige Wanderung und checken
unsere Fotoausristungen.
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Die Wrangel-

—

Insel

In der Nacht schlégt sich der Nebel auf die Blumen nieder und
bildet zig Tausende von Eiskristallen.

Der Nebel hat sich in der frostigen Tempe-
ratur der Nacht an den Bllten der Tundra-
blumen zu Rauhreifkristallen niedergeschla-
gen, sehr fotogen und auch sehr fliichtig: ein
paar Minuten Sonnenschein, und die
Eiskristalle zerfallen wieder zu Wasser. Da
wir zum Gluck frihzeitig unterwegs sind,
kommen wir in den Genuss, diese Eis-
blumen auf den Blutenblattern zu bestaunen
und naturlich auch zu fotografieren.
Schnell gewinnt die Sonne an Kraft: Die
Nebelschleier sind bald verscheucht, das
grune Innere der Wrangel-Insel liegt wieder
offen vor uns, und wir geniessen den gross-
artigen Panoramablick uber die sanften
Ebenen. Drei Stunden sind wir heute
Morgen unterwegs, doch die Zeit vergeht im
Fluge.

Die Parade der Tiere

Doch es kommt noch besser, denn der Nach-
mittag entwickelt sich zu einer regelrechten
Tierparade: Kaum haben wir unsere
Ankerposition verlassen, sichten wir einen »
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Die Walrosse lassen sich von der Anwesenheit der Menschen in ihrem Reich nicht beirren. Sie lassen
sogar die Kajaks ganz nah an sich heran.

ist 7608 Quadratkilometer gross, der héchste Punkt betragt 1096 Meter tiber Meer.

Sie ist das nordlichste Weltkulturerbe der Unesco.
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Grauwal, der hier auf Nahrungssuche ist.
Wir begleiten den gigantischen Meeres-
séuger eine Zeitlang. Mehrfach macht er
uns die Freude, mit hochgestellter Fluke
abzutauchen — zur Freude aller Reisenden
posiert er quasi flr das klassische Wal-Bild.
Dann meldet unser Béarenspezialist Nikita
Uber die Bordsprechanlage «Eisbér vor-
aus!» Bald kénnen wir den stattlichen weis-
sen Mutz auch ohne Fernglas auf einer
grosseren Eisscholle erkennen. Doch ob-
wohl er mit dem Verzehr einer erbeuteten
Robbe beschéftigt ist, flichtet er ins
Wiasser, als sich das Schiff ihm nahert.

Uns bleibt keine Zeit, dem Eisbéren nach-
zutrauern, denn schon kurz darauf werden
von der Briicke Walrosse gesichtet. Um
diese nicht auch noch mit unserem Schiff zu
verscheuchen, beschliesst der Expeditions-
leiter kurzerhand, die Zodiaks zu wassern,
damit wir uns ihnen etwas unaufféalliger
néhern konnen. Was fir ein Anblick: Bei
strahlendem Sonnenschein dosen etwa 60
Walrosse auf einer Eisscholle vor sich hin
und geben schnarrende Laute von sich.

Die Kolosse lassen sich nicht von uns sto-
ren; Wir stellen deshalb die Motoren der
Zodiaks ab und paddeln noch néher an die
Kolonie heran. Ich bin so fasziniert von die-
sem Anblick, dass ich noch Tage spater
spatnachts wach in meinem Bett liege und
an die Walrosse der Wrangel-Insel denke.
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Der Walfriedhof von Janrakynnot: Traurige Uberreste von der Zeit der intensiven Jagd auf Grauwale in den 1980er-Jahren.

Und als ob allein dieses Erlebnis nicht
schon gereicht hétte, unternehmen wir noch
vor dem Abendessen eine weitere
Zodiakfahrt zu einem Vogelfelsen. Ein lau-
tes Durcheinander von Dreizehenmowen,
Dickschnabel- und Trottellummen, Papa-
geientauchern, Taubenteisten, Kormoranen
und Kragenenten. Wie die sich wohl in die-
sem Gewirr zurechtfinden?

Karges Forscherleben

Das klare Wetter von gestern Abend ist Uiber
Nacht wieder dem typischen arktischen
Meerdunst gewichen. Wir liegen heute
Morgen vor Doubtful Harbour, einer ehema-
ligen Rentierziichter- und J&gersiedlung.
Heute ist die Gegend ein Teil des Na-
tionalparks: Flora und Fauna sind geschitzt,
die einzigen Menschen hier sind Forscher
und Parkranger.

Da wir unsere vier russischen Begleiter —
Parkranger — und den Eisb&renforscher
Nikita sowieso hier absetzen miissen, ver-
bindet der Expeditionsleiter diesen Stopp
gleich mit einer weiteren — und letzten —
Anlandung auf der Wrangel-Insel. Am
Strand angekommen, erkl&rt uns Nikita, der
hier seit 15 Jahren forscht und sozusagen zu
Hause ist, dass man die Hinterlassen-
schaften einer in seinen Augen verfehlten
Avrktis-Industrialisierungspolitik als Mahn-
mal fur die Zukunft bewahren will: Er fuhrt

er uns durch den kleinen Ort, der aus vielen
verlassenen Hausern besteht. Wir sehen ver-
rostete Bagger, Baumaschinen, Motoren
und Hunderte von in der Landschaft ver-
streuten Fassern, in welchen einst der
Treibstoff geliefert wurde.

Ich besichtige die H&usser auch von innen,
um mir ein Bild vom hiesigen Forscherleben
zu machen. Dieses mag zwar spannend sein.
Doch man muss dafiir natirlich auf viele
Bequemlichkeiten verzichten — sicher nicht
jedermanns Sache... Beim Spaziergang
durchs Dorf machen wir eine grandiose
Entdeckung: Wir finden den Backen- und
Stosszahn eines Zwergmammuts, das hier
vor 4000 Jahren gestorben ist.

Leider wird es nun Zeit, der Wrangel-Insel
den Ricken zu kehren und wieder das sibi-
rische Festland anzusteuern, denn in den
nachsten drei Tagen liegen noch viele
Seemeilen Fahrt vor uns. Zurlick an Bord,
verabschiedet sich die arktische Insel auf
die bestmdgliche Weise: Wir entdecken
gleich vier Eisbédren auf den Schollen. Die
Insel tragt ihren Ruf als «Tummelplatz der
Eisbaren» zu Recht! Mehr als zehn dieser
Tiere haben wir wahrend der letzten drei
Tage zu Gesicht bekommen.

Adieu, Wrangel-Insel! Unser Schiff bahnt
sich seinen Weg in Richtung Siiden. Dabei
mussen wir durch grosse, schwere Schollen
aus mehrjdhrigem Packeis fahren. Der 3
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Da konnte man stundenlang zum Himmel hochschauen. Der Abendwind verblést die Wolken am
Himmel zu immer neuen Figuren.

Kapitdn steht sehr aufmerksam auf der
Bricke und gibt in kurzer Folge knappe
Befehle zur Kurskorrektur, um den besten
Weg durch dieses dichte Labyrinth zu finden.

Ein Tag auf See

Heute gibt es zunéchst einmal nur Wasser
zu sehen. Schliesslich ist es ein weiter Weg
zuriick Uber die Tschuktschensee. Die Sonne
scheint, der geringe Seegang zwingt nieman-
den mehr in die Koje, und so kann man die
Uberfahrt draussen an Deck geniessen.

Am spéten Nachmittag n&hern wir uns der
Kiste und Lagune von Uelen. Der inzwi-
schen aufgezogene kraftige Nordwind sorgt
jedoch flr eine meterhohe Brandung an den
flachen Kiesstranden, so dass eine Anlan-
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dung mit den Zodiaks unmdglich ist. Trotz
des starken Winds begeben sich einige
Leute aufs Vorderdeck, um die Gewalt des
Windes hautnah mitzuerleben. Ein be-
sonderes Spektakel sind auch die stets
wechselnden Bilder der Wolken, die wie
Ufos oder Aladin aussehen.

Es bleibt unserem Expeditionsleiter nichts
anderes ubrig, als weiterzufahren und hinter
Kap Dezhnev nach gunstigeren Lande-
platzen Ausschau zu halten. Um 17.30 Uhr
ertont das Schiffshorn zum Zeichen, dass
wir genau querab zum Kap stehen und so
erneut die &usserste Ostspitze Asiens
umrunden. Doch auch hinter dem Kap ist
der Wind nicht ruhiger. Fur heute bleiben
wir an Bord.

Verwirrendes Lorino

Erst am spaten Morgen des ndchsten Tages
findet der Kapitdn an der Landzunge von
Akkani eine Bucht, wo eine Anlandung
mdoglich ist. Akkani ist ein alter Sied-
lungsplatz der Eskimos, der allerdings
schon vor vielen Jahren als regulérer Wohn-
ort aufgegeben wurde. Trotzdem gibt es
ausser vielen Ruinen auch noch einige be-
wohnbare Hiitten, die von den ehemaligen
Einwohnern jetzt als Sommercamp genutzt
werden. Erfreulicherweise sind gerade eini-
ge «Urlauber» anwesend, weshalb wir einen
authentischen Einblick in ihre Alltagskultur
erhalten. Ein grosses Umiak, ein Kajak aus
einer Holzgerustkonstruktion, tiberspannt mit
Walrosshéuten, scheint gerade erst fertig-
gestellt worden zu sein, es wird jedenfalls
noch hier und da etwas daran verbessert.
Am Nachmittag werden wir bei der
Anlandung an Lorino von den Einwohnern
bereits erwartet. Altere Frauen und Manner
singen Lieder, zu denen bunt gekleidete
junge Médchen tanzen, wéhrend die S&nger
im Takt die Trommel schlagen. Es gibt Pelze
und Schnitzereien zu kaufen, Spezialititen
aus Walfleisch werden zum Probieren ange-
boten.

Entlang staubiger Pisten reihen sich grosse
Wohnblocks, die zumeist schon bessere
Tage gesehen haben. Die Trostlosigkeit der
Behausungen und ihrer mit viel Gerlimpel
«gezierten» Umgebung steht im scharfen
Kontrast zur fréhlichen und bunten Dar-
bietung der freundlichen Menschen, die wir
eben noch am Strand gesehen haben... Fir
mich ein verstorendes Erlebnis.

Rund 2000 Menschen leben hier, die Halfte
davon sind Kinder. In Lorino gibt es zwei
Supermarkte, ein Krankenhaus, eine Fuchs-
farm mit tausend Fulchsen und eine grosse
Schule, manche der Kinder sprechen sogar
ein wenig Englisch. Sechs ortliche Jagd-
gruppen erlegen pro Jahr 47 Grauwale, ins-
gesamt durfen in Tschukotka 130 dieser
Tiere von Einheimischen gejagt werden.
Ich komme erst am néchsten Tag wieder zur
Ruhe, als wir die verlassene Walfangstation
in der Slavainskaya Bay besuchen: Hier
leben schon seit 40 Jahren keine Menschen
mehr, die Hinterlassenschaften aus zerfal-
lenden Hausern und den Resten einer alten
Fabrik wirken pittoresk. Irgendwo rostet ein
kaputtes Flugzeug. Die Szenerie wirkt so
abgehoben, dass sie mir unwirklich vor-
kommt.

Das Loch im Flieger

Die Slavainskaya Bay ist unser letzter Land-
besuch auf dieser Reise. Ich fihle mich
erflllt und gleichzeitig traurig, weil ab jetzt 5,
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Die Siedlung von Lorino macht einen ziemlich trostlosen Eindruck. Viele Hauser zerfallen oder sind

im Grunde die Heimreise beginnt. Aber
Reisen im dussersten Osten Russlands sind
offenbar in jedem Falle auch Abenteuer-
reisen, denn solche stehen uns noch einige
bevor — wenn auch unverhoffte und unange-
nehme...

Als wir, zurlick in Anadyr, unseren Rick-
flug nach Moskau boarden wollen, werden
wir am Gate aufgefordert, uns in die Flug-

Polarnews

beschadigt, die Strassen sind voller Schlaglcher.

hafenhalle zuriick zu begeben und zu war-
ten. Eine Stunde, heisst es urspriinglich,
doch daraus werden drei, und niemand
weiss, was los ist. Irgendwann, ich habe
schon langst kein Zeitgefiihl mehr, erscheint
schliesslich ein Funktiondr und erklé&rt:
Njet, heute geht nichts mehr.

Angeblich hat ein Lastwagenfahrer das Gas-
pedal mit der Bremse verwechselt und ist in

unser Flugzeug gekracht, weshalb im
Flieger nun ein betréchtliches Loch klafft.
Und Ersatzflugzeuge gibt es hier so wenig
wie Pinguine am Nordpol.

Es ist bereits 17 Uhr, der Flughafen wird
gleich geschlossen. Wir haben nichts zu
essen und natirlich auch keine Ubernach-
tungsmoglichkeit. Immerhin: In Papp-
kartontellern kriegen wir etwas zu essen ser-
viert, und wahrend wir die Teller auf unse-
ren Knien balancieren, suchen der Airline-
Manager und unser Reisebegleiter intensiv
diskutierend und wild gestikulierend nach
Lésungen. Ich habe keine Ahnung, wie sich
die beiden einig geworden sind, aber
schliesslich finden sie eine Ldsung, wenn
auch eine Uberaus eigenartige: Die Frauen
unserer Gruppe durfen im Flughafenhotel
gratis Ubernachten, wéhrend die Ménner in
Anadyr ein Hotelzimmer bezahlen missen.
Mit einem Tag \erspétung starten wir
schliesslich doch noch nach Moskau — aber
inzwischen sind unsere Visa abgelaufen,
was beim Umsteigen in Moskau zu weiteren
Komplikationen flhrt, diesmal birokrati-
scher Natur. Mit einer Dreiviertelstunde
Verspétung (danke furs Warten, Swiss) star-
ten wir endlich zur letzten Etappe unserer
Reise: nach Hause. Polar;
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Von Heiner Kubny (Text und Bilder)

Die dénischen Konige liessen sich einst die
Steuern in Eiderenten-Daunen bezahlen. Die
Prinzessin auf der Erbse schlief in Andersens
gleichnamigem Marchen auf Kissen, die
man damit anfertigt. Und die Pop-Band Pink
Floyd verewigte die Vorzlige eines solchen
Kissens in ihrem Song «Wish You Were
Here».

Denn auf nichts lasst sich so gut schlafen wie
auf Eiderenten-Daunen: Im Sommer legen
sich die Veréstelungen der Daunenfeder
durch die erhéhte Feuchtigkeit an den
Federkeil und verringern so das Volumen,
was gleichzeitig auch die Wéarmeleistung
reduziert. In der trockenen Winterluft aber
isolieren sie hervorragend, denn die feinsten
Veréstelungen verkeilen sich ineinander und
bilden so eine zusammenhéngende Masse.
Das miissen sie auch, denn Eiderenten sind
Bodenbriter und legen ihre kargen Nester
mit Daunenfedern aus. Wurden sich diese
nicht verkeilen, der Wind wirde sie im Nu
verblasen. Diese Eigenschaften machen
Eiderenten-Daunen zu einem wertvollen
Rohstoff und entsprechend die Ente selber
zu einem wichtigen Wirtschaftsfaktor in
Landern wie Island. Doch dazu spéter.
Eiderenten sind Meeresenten, mit weit Uber
2 Kilogramm Kérpergewicht und bis zu 60
Zentimeter Korperldnge sogar die grossten

Meeresenten Uberhaupt. Ihr Kennzeichen ist
der keilformige Schnabel, dessen Wurzel
sich seitlich bis weit in die flache Stirn hoch-
zieht. An der Schnabelwurzel liegt eine
Salzdrise, die das mit der Nahrung aufge-
nommene Uberschissige Salz ausscheidet.
Ein weiteres Erkennungsmerkmal ist die
sonderbar geometrisch anmutende Schwarz-
weiss-Farbung des Erpels — wahrend das
Weibchen &hnlich braun wie unsere Stock-
entenweibchen geféarbt ist. Immerhin: Als
Bodenbriiter sind die Weibchen somit perfekt
getarnt.

lhren Namen hat die Eiderente Ubrigens
nicht vom gleichnamigen Fluss in Deutsch-
land, sondern vom isléndischen Gott Agir.

Lebensraum

Die Eiderente kommt entlang der nordlichen
Kusten von Europa, Nordamerika und Ost-
sibirien vor. Sie britet von der Arktis bis in
die gemassigten Klimazonen Europas. Vogel
aus den ndrdlichsten Brutgebieten, etwa aus
Spitzbergen, ziehen zum Uberwintern aller-
dings in die geméssigten Breiten, wo sie sich
in geeigneten Kiistengew&ssern manchmal
zu grossen Gruppen versammeln.

Der Schwerpunkt ihres Brutgebietes liegt
auf Island, wo etwa 450’000 Paare briiten,
sowie an der Ostsee, wo sich bis zu 600’000
Paare zur Brut zusammenfinden. Der welt-
weite Bestand wird auf 2,5 bis 3,6 Millionen

Tiere geschétzt, womit die Eiderente zu den
am héufigsten anzutreffenden Vogeln der
nordpolaren Gebiete z&hlt.

Seit einiger Zeit sind Eiderenten sogar in der
Schweiz anzutreffen. Die Schweizerische
Vogelwarte in Sempach schreibt zu diesem
ungewohnlichen Gast: «Bis in die Funfziger-
jahre war sie eine seltene und unregelméssi-
ge Erscheinung. Seither kam es in mehreren
Wintern zu grossen Einfligen, worauf die
Beobachtungen im Sommerhalbjahr stark
zugenommen haben. 1988 gelang dann der
erste Brutnachweis auf dem Zurichsee.
Seither sind am Neuenburger-, Vierwald-
statter- und Walensee fast jedes Jahr weitere
Bruten festgestellt worden. Zahlreicher ist
die Eiderente bei uns aber im Winter zu
beobachten, wenn sie auf fast allen grosseren
Seen in kleinen Trupps auftaucht.»

Brut und Aufzucht

Die Eiderenten-Balz beginnt bereits auf der
hohen See. Die Erpel fangen oft schon ab
Oktober an zu gurren und balzen den ganzen
Winter Uber mit ihrem leisen Ruf «Aguuu.
Die Weibchen nehmen erst im Spatwinter an
der Balz teil und antworten mit einem dum-
pfen «Korrs.

Hat sich ein Paar gefunden, was friihestens
Anfang April der Fall ist, watscheln die bei-
den oft zu Fuss solange Uber den Boden, bis
sie sich fir einen Nistplatz entschieden

Die Daunen der Eiderente verkeilen sich und bilden einen wérmenden Schutzmantel um die Kiiken. Das schwarze ist eben erst geschliipft.
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Der Erpel britet zwar nicht selber, aber er halt die meiste Zeit tber
in der N&he des Nestes Ausschau nach Feinden.

haben. In einer kleinen Mulde errichtet das
Weibchen nun aus vorjéhrigen Pflanzenteilen
das Nest und kleidet es nach der Eiablage
reichlich mit Daunen aus. Diese sind, wie
eingangs erwéhnt, dergestalt ineinander ver-
klettet, dass sie einen dichten, windfesten
Knéuel bilden, keine 20 Gramm schwer. Die
Daunen stammen ausschliesslich von den
weiblichen Enten.

Vier bis sieben griinlich-graue Eier legt das
Weibchen in dieses Nest, es wurden aber
schon zwdlIf Eier gezéhlt. Brutet das Paar im
selben Jahr ein zweites Mal, legt das
Weibchen nur noch eines bis drei Eier.
Verlasst das Weibchen wahrend der Brut die
Eier, bedeckt es diese mit Daunen, um den
Warmeverlust zu vermindern. Die Eier wer-
den wéhrend einer Dauer von 25 bis 28 Tagen
ausschliesslich vom Weibchen bebriitet, das
wahrend dieser Zeit keine Nahrung zu sich
nimmt und deshalb wahrend des Ausbritens
bis zu einem Kilogramm Kd&rpergewicht ver-

liert. Derweil das Méannchen sich zwar immer
in der Né&he des Nestes aufhélt, sich aber
gegen Ende der Brutzeit in Richtung Meer
verabschiedet, um mit der Mauser zu be-
ginnen.

Manchmal, wenn sich Menschen einer bri-
tenden Eiderente behutsam néhern, lassen
sie sich von ihnen berlihren. Werden sie aber
aufgeschreckt, flattern sie eiligst davon und
verspritzen einen Kotstrahl, der Fressfeinde
wie Falken und Fiichse verscheuchen soll.
Werden die Eier dabei beschmutzt, ziigelt
die Ente mitsamt den Eiern zu einem neuen
Nistplatz.

Sind die Jungen geschliipft, werden sie vom
Weibchen bis in den Spatsommer eng betreut
— das Ménnchen mausert ja gerade auf hoher
See. Zum Schutz vor Fressfeinden, zu denen
auch die Mantel- und die Silbermdwe geho-
ren, organisieren die Eiderenten ihre Jungen
oft in regelrechten Kindergérten, die dann
gemeinsam bewacht werden.

P ——— A ——

Nahrung

Griinzeugs gehort definitiv nicht zu den
bevorzugten Mends der Eiderenten. Viel lie-
ber tauchen sie tagstiber nach Muscheln und
Schnecken. Auch kleine Tintenfische,
Krebse und Fische verspeisen sie gerne,
sogar Seesterne und Seeigel sind nicht vor
ihnen sicher.

Bemerkenswert ist die ausgepragte Tauch-
fahigkeit dieses Federviehs: Mit den Fliigeln
rudern sie unter Wasser wie mit Flossen in
Tiefen bis zu sechs Metern. Das Alfred-
Wegener-Institut spricht gar von bis zu 35
Meter tiefen Tauchgéngen. Eine Minute blei-
ben die Enten dabei mihelos unter Wasser.
Die im Sandboden ausgebuddelten oder von
den Steinen gezerrten Muscheln frisst die
Eiderente mitsamt der Schale. Sie knackt
diese in ihrem starken Kaumagen, verdaut
die Muschel und spuckt die Schalen in klei-
nen Ballen wieder aus.

Mensch und Tier

Wie eingangs erwahnt, sind Eiderenten-
Daunen seit Jahrhunderten begehrt. Das
gedankenlose «Ernten» der Daunen aus den
Nestern fiihrte dazu, dass die Eiderente einst
auf der Roten Liste der bedrohten Tierarten
stand. Inzwischen haben die Menschen aber
gelernt, dass mit den Enten auch ihr belieb-
tes Kissen-Stopfmaterial ausgerottet wiirde,
darum werden Entendaunen heute nur noch
nachhaltig eingesammelt und wie zum
Beispiel Baumwolle auf dem Markt mit sai-
sonalen Preisschwankungen gehandelt.

Das «eigensinnige Gefliigel», wie der deut-
sche Kissen-Hersteller Stumpf die Eiderente
bezeichnet, lasst sich nicht domestizieren.
Das bedeutet: Sie britet in Gefangenschaft
nicht oder kaum und kann deshalb nicht in
«Daunen-Farmen»  geziichtet werden.
Kissen aus Eiderenten-Daunen sind deshalb
naturgegeben biologisch und nachhaltig
produziert. Polar s
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Wenn es den Eiderenten arg zu kalt wird, ziehen sie in warmere Gegenden. Manche sogar bis in die Schweiz.
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Marktplatz

Kaiserpinguine
Kais er Pi ngu 'l' ne Auf 48 Seiten erfahren Sie alles Wissens-
* werte Uber das Leben der Kaiserpinguine auf
iR T dem antarktischen Festland. Warum pflanzen
sich Kaiserpinguine im antarktischen Winter
bei Temperaturen bis —70 Grad fort? Warum
britet das Mé&nnchen das Ei aus? Was macht
das Weibchen in dieser Zeit? Wie gross und
wie schwer ist der Kaiser der Pinguine? Das
Buch lUftet die Geheimnisse des wohl eigen-
artigsten Tieres unseres Planeten.

Text von Prof. Dr. David Senn, Fotos von
Heiner Kubny

Preis  Fr. 15— Ab&ﬂt&uer

ISBN  3-9522742-0-8 Ant a rk tlS
Grosse: 140x35 cm  Farben: weiss & grau Abenteuer Antarktis
FIes: B85 Ab Anfang November 2007 bis kurz vor

Waschetest.

Schlottern. Kalte Fsse. Die Teilnehmer des mammutmassigen Waschetests am Eigergletscher bleiben hart. Warmt die innovative
von Mammut wirklich so gut? Fihlt sich die Kombination von Natur- und Kunstfasern so extrem angenehm an? Probieren Sie die neue Wéasche selbst an!
Alles zum exklusiven Testevent finden Sie unter

Weihnachten war das PolarNEWS Filmteam
in der Antarktis unterwegs. Daraus entstan-
den ist der 30-minutiger Film «Abenteuer

O Antarktis».
J e — Preis: Fr. 15.-
SWISS TECHNOLOGY # Absolute alpine.
S, -.-u..I! H!!!I__J ukln'iuli-,l Sl Kimigroich aus Eis!
Antarctica

Musik fir die Seele — komponiert von
Martin Villiger — der Soundtrack zur
Show ANTARCTICA.

Ein einmaliges Musikerlebnis, das
Sie sich nicht entgehen lassen sollten.
Preis: Fr. 25.—

2= \\WEISSE . -l
PLA_NET Die Reise der Pinguine

it = Ty P

design

—— | C——p Ly e Preis: Fr. 36.—

(inkl. Porto + Verpackung)

DVD: «Der Weisse Planet» fangt die

Magie des arktischen Universums ein. DVD 2 Disc Special Edition

Ein spektakularer Dokfilm (iber die Sprachen: Deutsch — Franzosisch
Wunder und Geheimnisse im hohen Audiokommentar von Luc Jacquet
Norden. Faszinierende Bilder, atemberau-

bende Szenen! Bonusmaterial:

- Trailer

- Uber die Produktion des Filmes
- Von Pinguinen und Menschen

- Uberleben im ewigen Eis (53 Min.)

Preis: Fr. 30.— (inkl. Porto + Verpackung)

- Frihling in der Antarktis (52 Min.) Pinguin-Kalender 2009
. -~ S\ _ _ A Samtliche Artikel kénnen Sie bestellen: - Making of (46 Minuten)
Sadia Hug - Petit-Vivy - CH-1783 Barberéche www pinguine.ch - Regisseur Luc Jacquet (4 Min.)
. ) - Vorbereitung / Schweiz (4 Min.
Telefon ++41 (0)26 6841414 - Fax ++41 (0)26 6840833 - Mobile ++41 (0)79 4241104 abtprbersets etna  Schitz (4 Min)

s.hug@hugdesign.ch - www.hugdesign.ch
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Heute mit Tom urgin &
P

Toni Burgin leitet seit Mérz 1996 das Natur-
museum in der Stadt St. Gallen, wo er auch
mit seiner Frau und seinen beiden Séhnen
wohnt. Er ist Vorstandsmitglied der
Wildparkgesellschaft Peter und Paul,
Préasident der St. Gallischen Naturwissen-
schaftlichen Gesellschaft und wirkt in der
Fachkommission des NaturErlebnisparkes
Séntis/Schwégalp mit.

Geboren wurde Toni am 24. Januar 1957 in
Liestal, Kanton Baselland. Seine Kindheit
und Jugendzeit verbrachte er in Niederdorf
im Waldenburgertal, wo ihn die Natur seit
friihen Jahren in ihren Bann gezogen hat.

WS-Crew -

Schmetterlinge und heimische Orchideen
waren seine bevorzugten Studienobjekte.
Nach dem Gymnasium in Liestal begann er
1976 an der Universitat Basel mit einem
Biologiestudium. Unter der fachlichen
Leitung von Professor Dr. David G. Senn
schloss er 1986 erfolgreich seine Disser-
tation Uber die Kopfanatomie von Platt-
fischen ab.

Anschliessend verbrachte er 10 Monate als
Postdoc am Zoologischen Laboratorium der
Universitat Leiden in Holland. Hier unter-
suchte er die Funktionen des Kiefer-
apparates von Plattfischen. Ein Stipendiat

des British Councils ermdglichte ihm in die-
ser Zeit mehrere Forschungsaufenthalte am
Natural History Museum in London, wo er
die umfangreiche Fischsammlung studieren
durfte.

1987 bis 1990 bearbeitete er im Rahmen
eines Nationalfonds-Projektes am Paldonto-
logischen Institut und Museum der Uni-
versitdt Zurich die fossilen Fische vom
Monte San Giorgio im Kanton Tessin.
Anschliessend war er bis 1996 Leiter der
Gruppe Massnahmenplanung im Amt fur
Lufthygiene des Kantons Ziirich.

Die Schwerpunkte seiner heutigen Tatigkeit
umfassen die Konzeption und Présentation
von Ausstellungen sowie die Organisation
von \ortrdgen, Tagungen und anderen
offentlichen Veranstaltungen. Er organisier-
te und leitete verschiedene wissenschaftli-
che Exkursionen im In- und Ausland. Seine
wissenschaftlichen Hauptinteressen liegen
bei der Meeresbiologie, der Wirbeltier-
paldontologie und der Evolutionsforschung.
Mit mehr als 200 Tauchgéngen vor allem im
Mittelmeer und im Roten Meer kennt er den
Ozean als Lebensraum.

Zu seinen Hobbies zahlen Lesen, Zeichnen,
Kochen, Wandern, Langlaufen und \Velo-
fahren. Daneben verfasst er regelmadssig
populdrwissenschaftliche Artikel fir Tages-
zeitungen und Magazine. Das Vermitteln
von Freude an der Natur und unseren Mit-
geschdpfen ist Toni Birgin ein wichtiges
Anliegen.

Www.naturmuseumsg.ch Polarews

HOREGO

Der HOREGO-Effekt:
Mehr Zeit fur Erfolg

Ihr Erfolg ist unser Ziel - Votre succes est notre objectif
Il vostro successo € il nostro obiettivo

Horego, die Einkaufszentrale fUr das Gastgewerbe,
Schulen, Heime und Spitdler. Unsere Leistungen:

Verbesserung der Einkaufskonditionen und Dienst-
leistungen fUr unsere Kunden, Vereinfachung des
Beschaffungswesens und der Administration mit
Ubersichtlichen Monatsrechnungen und kompeten-
ten Kundenberatern. Die persdnliche und partner-
schaftliche Beziehung zu Kunden und Lieferanten ist
unser SchlUssel zum Erfolg.

HOREGO,
Ihr Partner im Einkauf

fOUr Gastronomie, Hotellerie, Heime,
Spitdler und Ausbildungsstatten.

Stampfenbachstrasse 117, Postfach 334, CH-8035 Zirich, Tel. 044 366 50 50

Fax 044 366 50 59, einkauf@horego.ch, www.horego.ch

...finden Sie in der Arktis, der Antarktis,
in Gronland und auf Spitzbergen

Sie werden iiberwidltigt sein! Nie mehr vergessen Sie die feierliche Stille am Ende — oder am
Anfang der Welt. Auch nicht die majestdtisch dahin gleitenden Eisberge. Oder die Pinguine in
der Antarktis und die Eisbadren in der Arktis. Die Reise zu den Polargebieten unserer Erde ist

eine Reise in gleichsam unendlich harte, wie zerbrechliche Welten.

Unsere Spezialisten waren fiir Sie dort...

...deshalb versprechen wir lhnen, dass
auch Sie mit unzdhligen unvergesslichen
Erlebnissen nach Hause reisen werden.

) 056 203 66 11
www.kontiki-eiszeit.ch

Bestellen Sie den Spezialkatalog
«Eiszeit» direkt bei Kontiki-Saga Reisen
oder in jedem guten Reisebiiro.

kontikisaga

Die Nr. z fiir Ferien im Norden.
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PolarNEWS und die Polarspezialisten Heiner und Rosamaria Kubny
nehmen Sie mit in die faszinierende Welt der Arktis und Antarktis.

Sie
www.polar-reisen. nch

PolarNEWS Telefon +41 44 34236 60
Heiner & Rosamaria Kubny Fax +4] 44 342 36 61

Ackersteinstrasse 20 Mail kubny@aol.com
CH-8049 Zirich




